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Liebe Sportfreunde,

der Handballsport ist weit mehr als nur ein Spiel mit einem Ball. Er ist 
Leidenschaft, Teamgeist und ein Sinnbild für den unermüdlichen Einsatz 
unserer Spieler und Trainer, den wir als Verein täglich erleben und fördern. 

Besonders stolz sind wir auf den jüngsten Erfolg unserer ersten 
Männermannschaft mit dem Aufstieg in die nun als Oberliga bezeichnete 
Landesliga. Ebenso hervorzuheben ist auch die Leistung unserer männlichen  
B-Jugend und C-Jugend, die in der Saison 2023/2024 in ihrer Altersklasse 
Bezirksliga-Meister geworden sind. Diese Erfolge sind ein Zeichen für die harte 
Arbeit und den Zusammenhalt in unserem Verein. Auch bei den Mädchen läuft 
es sehr gut. Die weibliche C-Jugend hat ganz knapp die Meisterschaft verpasst 
und musste sich punktgleich mit dem zweiten Platz geschlagen geben. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Spieler, Trainer, Betreuer und 
ehrenamtlichen Helfer – ihr seid das Herz unseres Vereins. Lasst uns diesen 
Erfolg feiern und als Ansporn nutzen, weiterhin unser Bestes zu geben. 
Handball ist mehr als nur ein Sport – er ist unsere Leidenschaft und verbindet 
uns alle. Damit verbunden eine Einladung an alle Handballfreunde und die, die 
es noch werden wollen uns in der kommenden Saison kräftig zu unterstützen 
und zu unseren Heimspielen in die Realschulhalle zu kommen. Die Termine 
findet Ihr auf unserer Homepage www.sg-kernfranken.de, unter HOME und 
Nächste Spiele und auch im Vereinsheft wird der Spielplan wieder abgedruckt 
werden.

Mit sportlichen Grüßen

Frank Höfer

Abteilungsleiter Handball

TV Heilsbronn & SG Kernfranken
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HEILSBRONN
Am Postberg 1
Tel.: 09872 95890

www.hoergeraete-eisen.de
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GUTSCHEIN
für eine audiologische Erstberatung

Wir laden Sie zu einem ausführ-
lichen Termin inklusive 

Gehöranalyse in eines unserer 
13 Fachgeschäfte ein.

In diesem Gutschein enthalten sind:

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Neukunden 

Herzlich

Willkommen

Ihr Team von Hörgeräte Eisen

	9 Ausführliche Anamnese und 
audiologische Beratung

	9 Professionelle Gehöranalyse 
mittels modernster Messtechnik

	9 Inspektion des Gehörgangs
	9 Hörfiltermessung
	9 30 Tage Probetragen modernster 

Hörsysteme

Ihr Familienunternehmen für Hörakustik - 13x in West-Mittelfranken

Vereinbaren Sie Ihren 
Termin bei uns online  

Hörtest

jederzeit

möglich 

Moderne Hörgeräte
Alle Modelle und Preisklassen 
führender Hersteller

Tinnitus-Beratung
Erfahrenes Fachpersonal

Effektives Gehörtraining
Kostenlos und unverbindlich

Individueller Gehörschutz
Lange Lebensdauer

Service
Eigene Werkstatt in jedem 
Fachgeschäft










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Scheine für Vereine

Bereit für Action? Dann mach mit 
und unterstütze uns bei der 
Aktion „Scheine für Vereine“! 
Lass uns gemeinsam Großes 
erreichen und verhelfe uns zu 
neuer Sportausrüstung. Du 
fragst dich, wie das funktioniert? 
Ganz einfach: Bei jedem Einkauf 
im REWE Markt erhältst du pro 
15 € Einkaufswert einen 
Vereinsschein. Diese Scheine 
kannst du dann direkt an der 
Kasse in unsere Box einwerfen 
oder bei uns in der 
Geschäftsstelle abgeben. Je 
mehr Scheine du sammelst, 
desto größer ist die Chance, dass wir viele neue und attraktive Sportgeräte 
einlösen können.  Lass uns im Team arbeiten – denn auch du profitierst von 
unseren neuen Prämien. Mach mit und werde Teil dieser spannenden Aktion!
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Neu: Schwimmtraining für Kinder 6 - 10 Jahre

Kinder, die bereits das Seepferdchen 
haben bzw. mind. 25 m schwimmen 
können, sind herzlich zum Schwimm-
training eingeladen! Die Wassersicher-
heit wird gefördert, die Ausdauer trai-
niert, der Schwimmstil verfeinert und 
neben Grundfertigkeiten wird das 
Tauchen geübt. Termine: 05.06., 
12.06., 19.06., 26.06., 03.07., 10.07., 
17.07.,  von 16:00 – 16:45 Uhr oder 
17:00 – 17:45 Uhr. Gruppeneinteilung 
durch die Trainer. Kosten: 35 € zzgl. 
Schwimmbadeintritt. Teilnahme nur für 
Vereinsmitglieder. Treffpunkt: 
Schwimmbad Heilsbronn vor den 
Damenumkleidekabinen. Anmeldung 
bei unserer Geschäftsstelle. 

Mitgliederversammlung 2024

Neben der Änderung unserer Vereinssatzung standen drei 
Rechenschaftsberichte auf der Tagesordnung. Doris Schreiner berichtete von 
besonderen sportlichen Höhepunkten des letzten Vereinsjahres und Erich Heß 
zog ein Fazit aus Sicht der Vereinsführung. Beide kamen zum Ergebnis, dass 
das TVH-Jahr 2023 als sehr aktiv, anstrengend und erfolgreich bezeichnet 
werden kann. Marc Vogel legte Rechenschaft über das finanzielle 
Vereinsergebnis ab. Das Rechnungsjahr 2023 konnte zwar mit einem leichten 
Plus abgeschlossen werden, es steht aber zu befürchten, dass für das aktuelle 
Jahr ein finanzielles Minus entstehen wird.
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Christine Heß · Hauptstr. 23 · Heilsbronn · Tel. 2792

Der etwas andere 
Stoffladen

Wir bieten mehr als Stoff.
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Deutlich steigende Ausgaben, insbesondere für Sportstätten und Personal, 
stehen geringeren Einnahmen entgegen. Die staatliche Vereinspauschale, die in 
den letzten Jahren zur Krisenbewältigung verdoppelt wurde, wird heuer zwar 
leicht erhöht, aber nicht mehr auf das Doppelte.

Neue Satzung des TVH

Die Mitgliederversammlung des Turnvereins Ende April 2024 hat einstimmig die 
Änderung unserer Vereinssatzung beschlossen. Mit Eintragung der 
Satzungsänderung im Vereinsregister (veranlasst) erhält die neue Satzung 
Gültigkeit. Sie wird dann auf der Homepage zu finden sein. Wer die neue 
Satzung in Papierform möchte, kann sich an die Vereinsgeschäftsstelle wenden. 
Die Neufassung der Satzung war eine sehr anstrengende, langwierige und recht 
„trockene“ Arbeit. Die wesentlichen Vorarbeiten wurden über einen Zeitraum von 
mehr als einem Jahr von einer engagierten Projektgruppe geleistet. Viele 
Sitzungen, Internet-Recherchen, rechtliche Abklärungen und Kontakte zu 
anderen Vereinen waren unverzichtbar. Nach den inhaltlichen Festlegungen 
musste die neue Satzung auf Grammatik, Optik und Schlüssigkeit überarbeitet 
werden. Insgesamt eine sehr umfangreiche Aufgabe. Ein herzliches 
Dankeschön an das Projektteam mit Dieter Pfaffe, Dr. Helmut Köhler, Ralf 
Hanisch, Axel Groetzner, Marc Vogel, Yvonne Kolb, Frigga Stroh, Petra 
Einschütz und Erich Heß.
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Eine Fahrt nach Paris

Was soll man zu dieser Fahrt schreiben? 
Welcher Moment war der Beste? Wo 
gab es die größten Probleme? Tat etwas 
weh? Wie waren die Menschen? Was 
habt ihr überhaupt erreicht? So viele 
Fragen… Wir hatten einen naiven und 
abstrakten Traum. Ich habe mit Andy 
einen Mitstreiter gefunden, der sich zu 
100% auf diesen Traum eingelassen hat. 
Wir haben Familien, die uns den Rücken 
freigehalten haben. Und wir haben 
wirklich nicht zu viel Zeit oder zu wenig 
zu tun im Alltag. Die Leistung im 
Hintergrund hätte wahrlich einen Preis 
verdient. Nur so konnten wir in sechs 
Tagen die Strecke von Heilsbronn nach 
Paris mit dem Biergarten-Tandem 
überwinden. Wir hatten schlechtes 
Wetter, Defekte und einen Sturz. Die 
Strecke war nicht immer so, dass man 
wirklich ein Fahrrad fahren konnte. Und 
wie sich der Hintern anfühlte, kann sich 
jeder vorstellen. Was bleibt aber 
von dieser Reise? Fernab von 
der Autobahn konnten wir 
Landschaften und Orte 
entdecken. Wir hatten Zeit, auf 
dem Rad, für Gespräche. Wir 
durften viele nette und 
hilfsbereite Menschen treffen. 
Und wir konnten das fast 
unmögliche Ziel Paris erreichen. 
Aber wir dürfen uns auch über 
Spenden für die Outdoor-
Abteilung freuen. Diese nutzen wir eins zu eins für unseren Bereich. Und somit 
bleibt uns am Ende nur zu sagen: Danke an alle, die die Reise verfolgt haben. 
Danke an unsere Helfer und die Familie. Danke an die Spender und vielleicht 
gibt es mal wieder einen naiven und abstrakten Traum.

Michael Korol
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Kinderleichtathletikwettkampf

Alle Jahre wieder – Bahneröffnung in Neuendettelsau. Der TSC Neuendettelsau 
organisiert jedes Jahr diese wunderbare Veranstaltung. In drei Altersklassen, 
mit drei großartigen Teams und schönen neuen Trikots waren wir Anfang Mai 
vor Ort. Und was soll man sagen, Medaillen sehen auf unseren Trikots gut aus. 
Wie immer sind wir mit dem Anspruch in den Wettkampf gegangen, dass wir 
Spaß haben wollen. 
Und jedes Kind kam 
dieser Aufforderung 
nach. Gemeinsam 
lachen, anfeuern und 
natürlich bei den 
Disziplinen abliefern. 
So gab es dann auch 
Podiumsplätze für die 
Teams, und in der 
Einzelwertung durften 
wir uns über einen 1. 
und 3. Platz freuen.

Michael Korol

Top-Orientierungsrunden beim Handball – 7 Spiele – 7 Siege!

Die D-Jugend-Handballer der SG Kernfranken nahmen an den 
Orientierungsrunden Ende April in Schwabach und Mitte Mai in Mögeldorf teil. 
Der neue Jahrgang 2012/2013, ergänzt um Jungs des Jahrgangs 2014, zeigte 
in beiden Turnieren herausragende Leistungen. Schon in den Spielen in 
Schwabach setzte das Team das schnelle Umschaltspiel hervorragend um. Die 
Gegner waren in diesem ersten Turnier nicht auf Augenhöhe. Die Ergebnisse: 
SGK – SC 04 Schwabach: 10:4, SGK – HG Ansbach: 17:3, SGK – ESV 
Flügelrad: 3:2, SGK – HBC Nürnberg: 20:7. Nach diesem deutlichen Turniersieg 
durfte sich das Team in der 2. Runde in Mögeldorf mit den besten Mannschaften 
des Jahrgangs im Bezirk Mittelfranken messen. Die Jungs setzten die tollen 
Trainingsleistungen auch gegen die Top-Gegner unglaublich stark um. 
Schnelles Spiel nach vorne, dynamisches Mann-gegen-Mann und eine 
intelligente Abwehr zeichnet diesen Jahrgang aus. Die gegnerischen 
Mannschaften gratulierten der SG Kernfranken als verdientem Sieger der 2. 
Orientierungsrunde. Die Ergebnisse: SGK – MTV Stadeln: 13:7, SGK – SpVgg 
Mögeldorf: 16:11, SGK – JSG Fürther Land: 11:8. Die Bezirksoberliga, die 
höchste Liga für D-Mannschaften auf Bezirksebene, kann kommen!
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Für die SG Kernfranken waren 
im Einsatz:
Luca Dudek (1 Tor), 
Johann Scherb (1 Tor), 
David Dudek (6 Tore), 
David Ulses (11 Tore), 
Elias Körner (1 Tor),  
Felix Melzer (1 Tor),  
Felix Skutella (1 Tor), 
Florian Pees (15 Tore), 
Jonas Perk (23 Tore), 
Niklas Skutella (33 Tore), 
Simon Orfanidis (9 Tore),  
Hannes Bär (1Tor). 

Moritz Ruske

Selbstverteidigungskurs für Frauen

Anfang Mai fand im Dojang (Trainingsraum) am Postberg der erste 
Selbstverteidigungskurs für Frauen statt. Die Abteilung Kampfsport Taekwondo 
gab an zwei Tagen den durchweg motivierten Teilnehmerinnen aller Altersstufen 
einen kleinen Einblick in die Selbstverteidigung. Hierbei ging es neben 
grundlegenden Techniken zur Befreiung aus Halte- und Würgegriffen auch um 
den zielgerichteten Einsatz von Tritten und Schlägen. Darüber hinaus wurden 
rechtliche Grundlagen zum Thema Selbstverteidigung und Notwehr, auch zur 
Notwehrüberschreitung geklärt. 

Seite 15



Seite 16



Seite 17

Die insgesamt zehn Teilnehmerinnen bekamen die Möglichkeit, das Erlernte 
unter der fachkundigen Aufsicht von Meister Klaus Burger sowie Christoph 
Marcu und Mark Gottschalk in wechselnden Teams anzuwenden. Durch den 
Perspektivwechsel – jede Frau war abwechselnd Angreifende wie auch in der 
Opferrolle – wurde deutlich, was entsprechende Techniken bewirken und 
auslösen können. Mitunter bestand die größte Hürde darin, sich zu trauen und 
eine Aktion in den gestellten (Angriffs-)Situationen entsprechend umzusetzen. 
Am Ende des zweiten Tages gab es von den Teilnehmenden für die 
Veranstaltung viel positives Feedback.
Mark Gottschalk

Erfolgreiche Turnerinnen

Die diesjährigen Einzel-
meisterschaften des Turngaus 
Ansbach fanden im Mai in Ansbach 
statt. Dieser Wettkampf ist immer 
etwas ganz Besonderes für unsere 
Mädels, da es der einzige 
Einzelwettkampf im Jahr ist. Aufgrund 
der großen Teilnehmerzahl wurde 
über den Tag verteilt in drei 
Durchgängen geturnt. Der TV 
Heilsbronn war mit insgesamt 21 
Turnerinnen in neun verschiedenen 
Wettkampfklassen am Start. Es 
wurden Pflicht- und Kürübungen 
geturnt. Es starteten unsere jüngeren 
Turnerinnen mit ihren Pflichtübungen. 
Besonders stolz sind wir auf Samira 
Castaneda-Weber, Lea Buckel (beide 
Jahrgang 2015) und Lina Koffler 
(Jahrgang 2012), die in ihren 
Altersklassen jeweils den ersten Platz 
erreichten und sich nun Gaueinzel-
meisterinnen nennen dürfen. Auch 
alle anderen Turnerinnen haben sehr 
gute Platzierungen erreicht und 
können stolz auf sich sein. Unsere 
älteren Mädchen turnten am 
Nachmittag im Kürprogramm in zwei 
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HELE GmbH • Gutenbergstr. 16
91560 Heilsbronn • Tel. 09872 / 9771-50

info@hele.de • www.hele.de

www.hele.de
Öffnungszeiten Workwear-Shop:
Montag - Freitag:	 9.00 - 12.30 Uhr 
	 13.30 - 17.30 Uhr

Arbeitsschutz-, Berufskleidung und mehr ...

Besuchen 

Sie unseren

Workwear-Shop 

in Heilsbronn und 

entdecken Sie 

unsere große 

Auswahl.
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verschiedenen Leistungsklassen. Im Jahrgang 2010 und älter (LK 4) schaffte es 
Mia Maas aufs Treppchen und erreichte einen guten dritten Platz. Unsere 
anderen Mädels zeigten ebenfalls gute Leistungen und erreichten Platzierungen 
im Mittelfeld. In der LK 3 werden von den Turnerinnen schwerere Übungen 
verlangt. Hier musste sich Marie Twer trotz sehr schön geturnter Übungen 
geschlagen geben und erreichte den undankbaren vierten Platz. Die sechs 
besten unserer Kür-Turnerinnen konnten sich für das Gerätefinale des Turngaus 
Ansbach qualifizieren. Dieser neue Wettkampf findet im Juni in Windsbach statt.
Marie Heß 

Gaukinderturnfest in Bad Windsheim

Nach wochenlanger Vorbereitung war es Mitte Mai endlich so weit. Acht Kinder 
aus Heilsbronn machten sich auf, um ihren ersten Wettkampf zu erleben. Sie 
waren alle aufgeregt, als sie die große Halle und die vielen Kinder in Bad 
Windsheim sahen. Für die 4- bis 7-Jährigen gab es neun spielerische und für 
die älteren Turnerinnen sieben turnerische Stationen. Alle 347 teilnehmenden 
Kinder waren in Riegen aufgeteilt, die mit vielen Helfern problemlos ihre 
Übungen den Kampfrichtern zeigten. Dank der guten Organisation kam es zu 
keinen langen Wartezeiten. Am Ende erwarteten unsere Turnerinnen gespannt 
ihre Siegerehrung. Mit strahlenden Gesichtern erhielt jede eine Urkunde und 
Medaille. „Ist das echtes Gold?“, wollte eines der Kinder wissen. Wer weiß?

Frigga Stroh 
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Erfolgreiche Irish-Dance-Wettkämpfe

Beim Bavarian Spring Feis in Bad Abbach 
traten Mitte Mai Tänzerinnen des TVH in 
verschiedenen Altersklassen zum Irish-Dance-
Wettkampf an. Eine der jüngsten Teil-
nehmerinnen der Heilsbronner Irish-Dance-
Riege (Altersklasse unter 7), durfte als erste 
Tänzerin des gesamten Wettkampfs starten. 
Äußerlich unbeeindruckt von Zuschauern und 
Wettkampfrichterin absolvierte sie souverän 
ihren Tanz und zeigte, dass sich regelmäßiges 
und konzentriertes Training auszahlt und mit 
einem tollen zweiten Platz belohnt wird. In den 
nächsten Runden starteten weitere Heils-
bronner Tänzerinnen in den Altersgruppen U8 
und U10  in den Softshoe-Beginner-Tänzen 
und zeigten durchweg gute Leistungen, die auch entsprechend zu tollen 
Platzierungen mit einigen zweiten und dritten Plätzen führten. Auch zwei 
unserer Teen-Tänzerinnen, Elisabeth Brzostowski und Fiona Fritsche, starteten 
hochmotiviert in den Altersklassen U13 und U19 und erreichten ordentliche 
Platzierungen zwischen dem 4. und 6. Platz in den Solotänzen. Bei den 
Erwachsenen konnte Marie Twer, die Trainerin unserer Nachwuchstänzerinnen, 
drei ihrer fünf gemeldeten Solotänze gewinnen, genauso wie die 
Championships unter 30, bei denen drei verschiedene Tänze gezeigt werden 
mussten. Eva Twer, Trainerin der Teens, konnte sich drei zweite Plätze bei den 
Solotänzen und einen dritten Platz bei den Championships sichern. Insgesamt 
war es ein sehr schöner und erfolgreicher Wettkampf für alle Heilsbronner 
Tänzerinnen. Danke an alle Eltern die als Unterstützer dabei waren!

Simone Nachtrab / Eva Twer
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Stellenausschreibung

Zur Gewährleistung seines hochwertigen 
Sportprogramms sucht der Turnverein aktuell eine/n 
Sportlehrer/in oder Sportwissenschaftler/in 
zunächst in Teilzeit. 

Aufgaben: Leitung und Ausbau der 
Kindersportschule, Leitung von Sportstunden für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Mitwirkung an 
der Qualifizierung und Betreuung der Übungsleiter, 
Trainer und FSJler. 

Geforderte Qualifikation: Sportwissenschaftliches Hochschulstudium oder 
Ausbildung als Sport- oder Gymnastiklehrer oder Sportlehrer im Lehramt oder 
Sportlehrer im freien Beruf und praktische Erfahrungen im Sport mit Kindern. 

Persönlichkeit/Profil: Teamfähigkeit, Flexibilität und Belastbarkeit, 
dienstleistungs- und serviceorientierte Arbeitsweise, freundliches Auftreten, 
Selbstständigkeit und Innovationsbereitschaft.

Wir bieten: Aufgabengebiet mit Leitungsaufgaben und großem 
Verantwortungsspektrum, Arbeitsumfeld in einem engagierten Team eines 
großen Breitensportvereins, angemessene Vergütung. 

Unser Ziel ist es, die Vereinsmitglieder mit sehr guter Qualität und 
Serviceleistung zu betreuen und mit einem breiten und attraktiven Sport- und 
Gesundheitsangebot zu überzeugen. Arbeitsbeginn ist kurzfristig möglich.

Interesse? Dann sende bitte deine Bewerbungsunterlagen an folgende 
Adresse: TV Heilsbronn, Marktplatz 16/18, 91560 Heilsbronn oder per E-Mail an 
post@turnverein-heilsbronn.de. Für konkrete Fragen wende dich gerne an 
unseren Vereinsvorsitzenden Erich Heß (0178 3021277). 
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Wir suchen Dich!

Freiwilliges Soziales Jahr / Bundesfreiwilligendienst

Mit einem Freiwilligen Sozialen Jahr beim TV Heilsbronn engagierst du dich nicht 
nur für andere Menschen. Du widmest dich neuen und sinnvollen Aufgaben und 
mit ein bißchen Mut und Offenheit, sich auf Neues einzulassen, kannst du dich 
von einer anderen Seite kennenlernen. Werde Teil unseres Teams und gestalte 
den Vereinssport kreativ und aktiv mit! Alle Infos gibts bei unserer Geschäftsstelle.

Praxisstelle für Dual Studierende

Die aktive Mitarbeit im TV Heilsbronn bietet Sportstudenten die ideale Ergänzung 
zum Fernstudium - ob in der Sportpraxis oder im Vereins- und Sportmanagement. 
Unsere Stelle richtet 
sich an alle, die tief in 
der Welt des Sports 
verwurzelt sind und in 
dieser faszinierenden 
und abwechslungs-
reichen Branche 
erfolgreich 
durchstarten wollen. 
In allen Bereichen 
unseres breit ge-
fächerten Sport-
angebots bieten wir 
dir während deines 
Studiums eine 
fundierte Unter-
stützung. Vom 
Kindersport über 
Fitness- und 
Gesundheitskurse bis 
hin zu administrati-
ven Tätigkeiten und 
der Zusammenarbeit 
mit Sportverbänden 
ist alles dabei. 
Weitere Infos bei der 
Vereins-Geschäfts-
stelle. 



Geschäftsstelle des TV Heilsbronn
Marktplatz 16/18
Tel: 09872 805949
E-Mail: post@turnverein-heilsbronn.de

Öffnungszeiten

Montag: 10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag:  10:00 - 12:00 Uhr
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