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Liebe Vereinsmitglieder,

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns! Besondere Highlights waren für mich 
unsere Turnshow, der Osterduathlon und zuletzt der Nikolauslauf, der nicht nur 
sportlich ein voller Erfolg war. Erwachsene und Kinder konnten sich unter Flutlicht 
auf einer anspruchsvollen Strecke messen. Er hat auch gezeigt, wie stark unsere 
Gemeinschaft ist. Ein herzliches Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer, die 
dieses großartige Event möglich gemacht haben!

Mit Blick auf die Zukunft habe ich weiterhin einen Wunsch oder einen Traum: der 
Wunsch nach einer 400-Meter-Bahn am Ketteldorfer Eck in Heilsbronn. Eine 
solche Anlage wäre ein Meilenstein für unseren Verein und den gesamten Ort – für 
Training, Wettkämpfe und die Förderung des Nachwuchssports. Mir ist bewusst, 
dass es viele Projekte gibt, die nicht weniger wichtig oder sogar wichtiger sind. 
Aber wir bleiben dran.

Darüber hinaus möchte ich mich aktiv in die Gestaltung unserer Stadt einbringen. 
Deshalb habe ich mich zur Stadtratswahl in Heilsbronn 2026 aufstellen lassen. Ich 
bin überzeugt: Sport verbindet und kann auch in der Kommunalpolitik wichtige 
Impulse setzen.

Lasst uns gemeinsam anpacken, um unsere Visionen Wirklichkeit werden zu 
lassen. Auf ein erfolgreiches Jahr 2026!

Fantastische Grüße

Michael Korol
Abteilung Freizeit- und Outdoorsport
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Jetzt auch Ihr eRezept über

den Online-Shop einlösen!

Durchgehend für Sie geöffnet:

Montag bis Freitag:

Samstag:

8.00 bis 18.30 Uhr

8.00 bis 13.00 Uhr

Asmira Murtez

Apothekerin, Geriatrische Pharmazie

Fürther Str. 29 91560 Heilsbronn

Tel. 09872/9572720 Fax 09872/9572729

Besuchen Sie auch unseren Onlineshop!

www.fontana-apotheke.de

HEILSBRONN
Am Postberg 1
Tel.: 09872 95890

www.hoergeraete-eisen.de
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GUTSCHEIN
für eine audiologische Erstberatung

Wir laden Sie zu einem ausführ-
lichen Termin inklusive 

Gehöranalyse in eines unserer 
13 Fachgeschäfte ein.

In diesem Gutschein enthalten sind:

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Neukunden 

Herzlich

Willkommen

Ihr Team von Hörgeräte Eisen

	9 Ausführliche Anamnese und 
audiologische Beratung

	9 Professionelle Gehöranalyse 
mittels modernster Messtechnik

	9 Inspektion des Gehörgangs
	9 Hörfiltermessung
	9 30 Tage Probetragen modernster 

Hörsysteme

Ihr Familienunternehmen für Hörakustik - 13x in West-Mittelfranken

Vereinbaren Sie Ihren 
Termin bei uns online  

Hörtest

jederzeit

möglich 

Moderne Hörgeräte
Alle Modelle und Preisklassen 
führender Hersteller

Tinnitus-Beratung
Erfahrenes Fachpersonal

Effektives Gehörtraining
Kostenlos und unverbindlich

Individueller Gehörschutz
Lange Lebensdauer

Service
Eigene Werkstatt in jedem 
Fachgeschäft










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Abteilungsversammlungen

Beim Turnverein gibt es keine regelmäßige Mitgliederversammlung mehr. Sie 
wurde durch die Delegiertenversammlung abgelöst, die immer Ende April 
stattfindet. Delegierte sind neben Vorstand und Turnrat auch Vertreter der 
Abteilungen.
Im ersten Quartal des Jahres finden die Versammlungen unserer sechs 
Abteilungen statt. Dort gibt es Informationen aus der Abteilung und dem Verein 
sowie die Möglichkeit, sich mit Anregungen und Fragen einzubringen und damit 
direkt am Vereinsleben teilzunehmen. Die Abteilungssitzungen sind de facto 
"kleine Mitgliederversammlungen". Wir laden alle Mitglieder des Turnvereins zu 
den Jahresversammlungen der Abteilungen ein.
Die Termine im Überblick:

Asiatische Kampfkünste

Mittwoch, 11.02.2026, 19:30 Uhr, Trainingsraum, Am Postberg 9
Abteilungsleitung: Klaus Burger und Christoph Marku

Freizeit- und Outdoorsport

Montag, 23.02.2026, 19 Uhr, Bürgertreff
Abteilungsleitung: Martin Herbst und Michael Korol
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Fitness- und Gesundheitssport

Freitag, 27.02.2026, 19:30 Uhr, Bürgertreff
Abteilungsleitung: Andrea Bassing, Doris Schreiner

TurnTanzTrend

Samstag, 28.02.2026, 15 Uhr, Gymnastikhalle, Nürnberger Str. 9
Kinder dürfen mitgebracht werden.
Abteilungsleitung: Christine Heß, Frigga Stroh, Petra Narius-Brusch

Weitere Abteilungen (Details folgen im Februar-Heft):

Handball: Mittwoch, 18.03.2026 

Badminton: Freitag, 20.03.2026 
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Turnshow am 31. Januar von 16-18 Uhr 

Die TurnTanzTrend-
Vereinskinder zeigen ihr 
Können zum 
Jahresbeginn unter dem 
Motto „Musical 
Medley“. Es werden 
über 300 (!) Kinder am 
Start sein und sich auf 
zahlreiches Publikum 
jeden Alters freuen. 
Herzliche Einladung!

Neu: Parkour Mini ab 4

Für Vorschulkinder ab 4 Jahren gibt es ein neues abwechslungsreiches 
Sportangebot: Im Parkour kann man klettern, springen, balancieren und die 
verschiedensten Groß- und Kleingeräte kennenlernen.
Wann?   Donnerstags 
Uhrzeit?  von 14:30 – 15:30 Uhr
Wo?  Gerätturnhalle
Mit wem?  Metin Zander
Es ist keine Anmeldung notwendig, komm einfach vorbei!

KiSS-Kursangebot: Ballsport-KiSS – noch Plätze frei!

Die Kindersportschule (KiSS) des TV 
Heilsbronn erweitert ab Januar 2026 
ihr Angebot um ein neues Ballsport-
Programm für Kinder ab 4 Jahren bis 
zum Ende der Grundschulzeit. Der 
Fokus liegt auf dem Ball, dennoch ist 
das Angebot bewusst vielseitig angelegt. 
Die Kinder erlernen grundlegende Ball-Basiskompetenzen durch zwei neue 
Angebote:

Ballsport KiSS I  Kinder von 4 - 5 Jahren (ohne Eltern)
Wann?   Donnerstags von 14 bis 15 Uhr
   Schnuppertermine: 08.01.2026 und 15.01.2026 
   danach fortlaufende Trainingsstunden
Wo?   Hohenzollernhalle
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Ballsport-KiSS II Kinder ab 6 Jahren (ohne Eltern): 
Wann?   Freitags (ab 23.01.2026) von 14:30 bis 15:30 Uhr
   Schnuppertermine: 09.01.2026 und 16.01.2026
   danach fortlaufende Trainingsstunden
Wo?   Grundschulhalle
Wer?   Trainerteam aus den Abteilungen: Handball · Basketball ·       
  Badminton · Volleyball und Kindersportschule

Wichtiger Termin am 16.01.2026: Vorstellung aller Trainerinnen und Trainer aus 
den einzelnen Abteilungen.

Wir freuen uns auf euch – euer KiSS Team

Heimspiele Badminton

Am 17. Januar beginnt die Heimspielserie 2026. Termine:

• 17.01. um 14 Uhr Sportmeile 
Roßtal

• 07.02. um 14 Uhr Sportmeile 
Roßtal

• 08.02. um 10 Uhr 
Doppelturnhalle Heilsbronn

• 21.03. um 14 Uhr 
Doppelturnhalle Heilsbronn

• 22.03. um 10 Uhr 
Doppelturnhalle Heilsbronn

Wir spielen im Einzel und im Doppel – immer spannend und actionreich und 
freuen uns auf eure Unterstützung! Die gibt unserem Team den entscheidenden 
Extraschub, gemeinsam pushen wir unsere Spieler zu Höchstleistungen.

Neu: Power Step

Im Januar startet ein neues Step-Angebot. Es bietet intensive Step-Bewegungen 
für volle Energie und ein wöchentliches Training für Ausdauer, Kraft und 
Koordination.
Wann?  Montags ab 19.01.2026 
Uhrzeit?  18:30 – 19:30 Uhr 
Wo?  Gymnastikhalle
Mit wem?  Verena Augustin
Kosten?  3,50 € / Stunde für Mitglieder, 8,50 € für Nicht-Mitglieder
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Drei Fitnessjahrzehnte mit Jenny Silano – Danke!

Mit der letzten Stunde „Step mit 
Heavy Hands“ am 15. Dezember hat 
Jenny Silano nach über 30 Jahren ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit als Trainerin 
beim TV Heilsbronn beendet. Über drei 
Jahrzehnte hinweg hat sie mit großem 
Engagement, Fachwissen und 
Herzblut zahlreiche 
Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer 
begeistert und bewegt. Der TVH 
bedankt sich sehr herzlich bei Jenny 
Silano für ihren langjährigen Einsatz.

Sportlich geht es ab dem 19.01.2026 
mit Verena Augustin in einem neuen 
Format weiter. Immer montags von 
18:30 bis 19:30 Uhr könnt ihr euch in 
der Gymnastikhalle bei "Power Step" 
auspowern.

Andrea Bassing

Die neue Trainerin Verena 
Augustin stellt sich vor

Ich bin Verena und komme aus 
Ansbach, wohne in Dietenhofen 
und arbeite in Nürnberg. Ich habe 
zwei Kinder (Jungs mit 7 und 8, die 
beide auch im Verein sind) und 
habe im Alter von 15 - 20 Jahren 
beim TSV Ansbach Step gemacht. 
Beim TV Heilsbronn bin ich jetzt 
auch schon ein paar Jahre 
ebenfalls beim Step dabei.

In meiner neuen Stunde "Power 
Step" könnt ihr Ausdauer, Kraft und 
Koordination trainieren – und euch 
so richtig auspowern. Kommt 
vorbei, ich freue mich auf euch!
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Vereinsvorführungen am Heilsbronner Weihnachtsmarkt

Am Sonntagabend des Weihnachtsmarktes bereicherten wir das Marktgeschehen 
mit Tanz- und Springeinlagen. Die Bühne gehörte uns – und 60 Tänzerinnen und 
Springerinnen versprühten mit ihren Choreographien und Kostümen 
weihnachtliche Stimmung. Das Lampenfieber war teilweise groß, die Auftritte 
gelungen, es gab stolze Gesichter und ein begeistertes Publikum. Wir freuen uns 
schon auf nächstes Jahr. Mit dabei waren die Dance Floor Kids, unsere Hip-Hop-
Gruppe, die Skipmunks-Gruppe, die Irish-Dance-Gruppe und die Mädels von Dance 
Floor 2.0.

Christine Heß
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Erfolgreiche Hallenputzaktion

Mitte Dezember, kurz vor dem 
Jahresabschluss, fand abends ein 
großer Hallenputz statt. In der 
Gerätturnhalle wurde die 
Schnitzelgrube bis auf den Grund 
geleert und gereinigt. Die 
Geräteräume wurden ausgeräumt, die 
Geräte gesäubert und die Räume 
gekehrt sowie die ganze Halle und 
Wandvorsprünge abgesaugt. Was für 
ein Akt, aber jetzt glänzt alles wieder wie neu! So kann das neue Jahr wieder "ohne 
Altlasten" – was man da so alles im Untergrund findet – gut beginnen. Danke an 
die fleißigen Turnmädels und -jungs der Leistungsriegen mit ihren Trainerinnen 
und Trainern.

Christine Heß

Weihnachtsturnen an Heiligabend

Auch dieses Jahr durfte unser Weihnachtsturnen am 24.12. nicht fehlen. In den 
zwei Stunden konnten alle Kinder klettern, springen, turnen und toben.

Unsere drei Turnhallen an der Nürnberger Straße wurden von ca. 80 Kindern zum 
Beben gebracht. Auch erwartete die Kids eine Überraschung am 
Weihnachtsmorgen. Uns 
besuchte der 
Weihnachtsmann und er 
brachte jedem Kind eine 
kleine Stärkung mit. 
Sowohl die Kinder als 
auch die Helfenden 
hatten viel Spaß!

Besonders hervorzuheben 
sind neben der super 
Teilnehmerzahl auch das 
Helfer-Team, welches 
Jahr für Jahr das 
Weihnachtsturnen plant, 
organisiert und 
durchführt.
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Besonderen Dank gilt hier Markus Herrmann, Leonie Brosel, Luisa und Sophia 
Renner, Marie Doberer, Jana Schmidt, Antonia Brusch und Sara Pillot.  Herzlichen 
Dank auch an das Team der Aral-Tankstelle Heilsbronn sowie REWE Stolpowski.

Euer Helfer-Team des Weihnachtsturnens!

Wettkampfbericht der Turnmädels – Bayernpokal Regionalentscheid

Nachdem sich drei unserer Mannschaften beim Gauentscheid im Oktober 
erfolgreich für die nächste Runde qualifizieren konnten, stand Mitte November der 
Regionalentscheid in Baiersdorf an. Hier trafen die besten Teams aus fünf Gauen 
in Mittelfranken/Oberpfalz aufeinander – also richtig starke Konkurrenz! 

Unsere jüngste Mannschaft (Jg. 2014/15) an diesem Tag startete zum ersten Mal 
auf Regionalebene und war entsprechend aufgeregt. Die Mädels zeigten dennoch 
schöne Übungen und konnten vieles von dem, was sie im Training geübt haben, 
super umsetzen.

Sie erturnten sich den 
6. Platz in einem sehr 
anspruchsvollen 
Teilnehmerfeld, worauf 
sie richtig stolz sein 
können. Wir auf jeden 
Fall sind es! Unsere 
Mannschaft im 
Jahrgang 2011 – 2008 
erturnte sich mit 
starken Übungen den 3. 
Platz und durfte sich 
über einen Pokal freuen.
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HELE GmbH • Gutenbergstr. 16
91560 Heilsbronn • Tel. 09872 / 9771-50

info@hele.de • www.hele.de

www.hele.de

Arbeitsschutz-, Berufskleidung und mehr ...

Besuchen 

Sie unseren

Workwear-Shop 

in Heilsbronn und 

entdecken Sie 

unsere große 

Auswahl.

Öffnungszeiten Workwear-Shop:
Dienstag:   8 - 12 und 12:45 - 17 Uhr
Mi. bis Fr.:  8 - 12 und 12:45 - 16 Uhr
Montag und Samstag geschlossen.
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Die Weiterqualifikation 
verpasste sie damit 
leider ganz knapp, 
denn nur die ersten 
beiden Plätze können 
sich für das 
Landesfinale 
qualifizieren. Dennoch 
ist dieser Podestplatz 
ein großartiges 
Ergebnis!

Auch unsere ältesten 
Turnerinnen (Jg. 2007 und älter) zeigten einen schönen und konzentrierten 
Wettkampf. Bei starker Konkurrenz erlangten sie einen soliden 4. Platz. Trotz 
sauber geturnter Übungen reichte es nicht fürs Podest, da die Gegner teils 
anspruchsvollere Übungen zeigten.

Herzlichen Glückwunsch an alle unsere Turnerinnen! Wir sind unglaublich stolz auf 
alle drei Mannschaften – ihr habt unseren Verein würdig vertreten und super 
Leistungen gezeigt!

Sophie Schober

Fairness und gute Laune beim Nikolauslauf

Wer dachte, ein Regenschauer könnte die Laune der Heilsbronner Läufergemeinde 
trüben, sah sich bei der fünften Auflage des Heilsbronner Nikolauslaufs getäuscht. 
Insgesamt gingen 109 Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den Start. In sieben 
verschiedenen Rennen, von den „Minis“ bis zum hochkarätig besetzten 
Männerfeld, bot die Veranstaltung am Ketteldorfer Eck spannenden Sport und 
faire Wettkämpfe. Die Sieger kamen vom TV Heilsbronn, Fast & Furious Uhltras, 
TSC Weißenbronn, SG Kernfranken, SV Virnsberg – Sommerbiathlon, Jacobs Youth 
Weihenzell und den „Kraulquappen“.

Eine besondere Neuerung gab es ab der Altersklasse U12: Zum ersten Mal wurden 
im Rahmen des Nikolauslaufs offizielle Stadtmeistertitel vergeben. Trotz des 
kräftigen Regenschauers, der zwischendurch über die Strecke zog, war die 
Stimmung bei Läufern und Zuschauern durchweg positiv. Besonders 
hervorzuheben war die extrem faire Gangart in allen sieben Rennen. Ob beim 
Überrunden oder in direkten Zweikämpfen – der sportliche Respekt stand stets an 
erster Stelle. Die fünfte Ausgabe des Nikolauslaufs war somit nicht nur ein Fest 
der schnellen Beine, sondern auch des sportlichen Miteinanders.
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Ein herzliches Dankeschön geht an die Sponsoren, durch deren Unterstützung die 
Ehrung der Siegerinnen und Sieger in Erinnerung blieb: Wir hatten Nikoläuse für 
alle von Rewe Stolpowski, Geschenke für die Kleinsten und die Podiumsplätze von 
der VR Bank und der Sparkasse. Wir konnten in zwei Rennen Taschen verlosen, die 
uns die Firma Ortlieb gestellt hatte. Und wir konnten besondere Medaillen um 
jeden Hals legen, bei der uns die Bürgerstiftung in der Anschaffung unterstützt 
hat. Das alles ist nicht selbstverständlich, aber es machte die Siegerehrung so 
besonders. Vielen lieben Dank!

Michael Korol
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Aus Sicht einer Teilnehmerin

Ach, der Nikolauslauf. Seit ein paar Jahren 
ein fester Termin in meinem Kalender. Das 
Datum kann man sich einfach merken, die 
Distanz schafft man ohne große 
Vorbereitung und die Stimmung – die ist 
einfach jedes Mal ein Fest. Mit vielen Details 
war das Event und das Gelände auch dieses 
Jahr vorbereitet. Hier ein Nikolaus, da eine 
Fackel, dort eine Lichterkette. Die 
Endorphine wurden eigentlich schon ab dem 
ersten Rennen der Minis nur vom Zuschauen 
ausgeschüttet: Alle dürfen mitmachen, für alle wird laut gejubelt. Beim eigenen 
Lauf trug mich die Stimmung Meter für Meter. Und die Strecke war heuer gleich 
nochmal besser. Es war einfach wieder zauberhaft. Ein großes Danke an alle 
Helferinnen und Helfer!

Toni Müller

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
www.kutz-premium.de 

 Outdoor-Möbel 

 Outdoor-Küchen 

 Fenster 

 Haustüren 

 Innentüren 

 Lamellen-Pergola 

 Terrassenüberdachung 

 Sonnenschutzmarkisen 

 Sonnensegel 

 Schattenwürfel 

- über 500 m² große 
OUTDOOR-AUSSTELLUNG 

 

- über 400 m² große 
INDOOR-AUSSTELLUNG 

Am Wasen 8 - 91580 Großhaslach - E-Mail: info@kutz-premium.de 

 

mailto:info@kutz-premium.de


Ausgezeichnetes
Banking von überall?
Mein Konto kann das.
Mit der Sparkassen-App.
Regeln Sie Ihre Finanzen 24/7.
Mit vielen hilfreichen Banking-Funktionen.
Jetzt downloaden.
www.sparkasse-ansbach.de

Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Geschäftsstelle des TV Heilsbronn
Marktplatz 16/18
Tel: 09872 805949
E-Mail: post@turnverein-heilsbronn.de

Öffnungszeiten
Montag: 10:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag:  10:00 - 12:00 Uhr

Impressum
Vereinsregister:  VR 117, Amtsgericht Ansbach
1. Vorsitzender:  Erich Heß, erich.hess@turnverein-heilsbronn.de
Redaktion:   Antonia Müller mit Team, presse@turnverein-heilsbronn.de
Druck:    Geißler-Werbung

www.turnverein-heilsbronn.de

Ansprechpartnerin zur Prävention 
von sexualisierter Gewalt:
Petra Narius-Brusch, Tel. 09872 314902
petra.narius-brusch@turnverein-heilsbronn.de


