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Ausflug fiir unsere Senioren

Am Freitag, den 31.03.2017, bietet die Gemeinde Ettringen eine Tagesfahrt nach
Oberammergau und Benediktbeuren an. Sie erhalten dort einen Blick ins Theater und hinter
die Kulissen.

Wir besuchen dann in Benediktbeuren den Ostermarkt /Ostereierausstellung und stimmen
uns auf die Klosterwelt kulinarisch und historisch ein. Wir nehmen eine kleine Brotzeit zu uns
und werden durch das Kloster gefiihrt. Auf der Heimfahrt kehren wir noch kurz ein.

Im Preis von 20,00 € ist die Busfahrt, die Eintritte, die kleine Brotzeit, und die Flihrung
enthalten.

Anmelden kénnen Sie sich ab Donnerstag, den 16.Marz im Rathaus. pie
Kosten von 20,00 € miissen bei der Anmeldung bezahlt werden.

Sitztanz fiir Senioren

Tanzbewegungen, die sitzend auf Stiihlen ausgefiihrt werden, sind geeignet, um
Korperfitness und Gedachtnis zu trainieren. Alle Interessierte treffen sich am Dienstag, den
21.03.2017 um 10.15 Uhr im Imbiss der ,,alten Turnhalle”.

Kegeln fiir Senioren

Am Donnerstag, den 16.03.2017, findet wieder ab 14.30 Uhr ein Kegelnachmittag fir
Senioren im Gasthof Rauch statt. Hierzu ergeht herzliche Einladung.

Vorankiindigung zum Thema Demenz

Am 20.April von 18.00 -20.00 Uhr findet im Mehrzweckraum der neuen Schule ein Vortrag
zum Thema Demenz mit der Referentin Evi Uhl statt.
Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Mit freundlichen GriRen

Gabriele Striwing Robert Sturm
Seniorenbeauftragte 1. BGM



