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Vortrag zum Thema Demenz ,,Demenz ist nicht gleich Demenz”

Am 18.Februar von 18.00 -21.00 Uhr findet im Imbissraum der alten Turnhalle
in Ettringen der Vortrag : , Demenz ist nicht gleich Demenz“ statt.

Referentin ist Clasina Kuhnen, eine gerontopsychiatrische Pflegefachkraft.
Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Weitere Vortrdage aus der Reihe Demenz mit dem Thema: ,, Kommunikation mit
Menschen mit Demenz” (07.Juli 2016) und ,, Pflegebediirftige Senioren
mobilisieren; Notfalle meistern” (10.November 2016) finden fir alle
interessierten Blrgerinnen und Blrger der Einheitsgemeinde statt.

Kegeln fiir Senioren

Am Donnerstag, den 18.02.2016, findet wieder ab 14.30 Uhr ein
Kegelnachmittag fir Senioren im Gasthof Rauch statt. Hierzu ergeht herzliche
Einladung.

Sitztanz fiir Senioren

Tanzbewegungen, die sitzend auf Stlihlen ausgefiihrt werden, sind geeignet um
Korperfitness und Gedachtnis zu trainieren. Alle Interessierten treffen sich am
Dienstag, den 23.02.2016, um 10.15 Uhr im Imbiss der ,alten Turnhalle”.

Der Unkostenbeitrag betragt 2 €.



Spiele-Nachmittage

Die nachsten Spiele-Nachmittage finden statt am: 24.02.2016, 09.03.2016 und
am 23.03.2016.
Es ergeht eine herzliche Einladung wie immer ins Café Gutschaback.

Osterfahrt fiir Senioren der Einheitsgemeinde

Am Freitag, den 04.03.2016, bietet die Gemeinde Ettringen einen
Halbtagesausflug flir Birgerinnen und Blrger ab 60 Jahren nach Egling zum
Wachshof an. Eine kleine Fliihrung mit anschlieBendem Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen ist geplant. AnschlieBend fahren wir weiter zum Kloster
Andechs mit Kirchenbesuch und zum Ostereiermarkt mit abschlieender
Einkehr. Der heilige Berg wird zur Halfte mit dem Bus erklommen. Fahrt, Kaffee
und Kuchen sowie der Eintritt zum Ostereiermarkt ist im Preis von 12 €
inbegriffen.

Anmelden kénnen Sie sich ab Montag, den 15.02.2016 im Rathaus. Die Kosten
von 12 € mussen bei der Anmeldung bezahlt werden.

Seniorenverein ,,Dahoime. V. “

Nach dem Anlaufen der Demenzhilfekontaktstelle im Gelben Haus konnten
bereits einige Hilfen organisiert werden. Der Verein nimmt gerne noch
engagierte Helferinnen und Helfer auf. Interessierte melden sich bitte bei Frau
Striwing, Tel. 0171/7201554.

Jeweils ab Dienstag, den 20 September bis zum 29. November 2016, findet
wieder eine Demenzbegleiterschulung unter der Leitung von Frau Uhl
(Familiengesundheit 21) statt. Interessierte konnen sich bereits jetzt bei Frau
Striwing, Tel. 0171/7201554 melden.

Mit freundlichen GrifSen

Gabriele Striiwing Robert Sturm
Seniorenbeauftragte 1. BGM



