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Prefacio

Num mundo que gira cada vez mais depressa, as pessoas anseiam por momentos de calma - aqueles
instantes preciosos em que podemos simplesmente sonhar e desligar, sem pressdo, sem ruido. Sons suaves
- Pecas de piano faceis de tocar para sonhar e desligar foi criado exatamente para isso: uma mdsica que se
insinua discretamente no fundo como um companheiro delicado, que nao perturba o siléncio, mas antes o
aprofunda.

Esta coletinea reline cinco obras que cumprem essa funcio na perfeicdo. A Gymnopédie n.° 1 de Erik Satie
abre o livro com um ritmo lento e ondulante que atravessa a sala como uma brisa suave e convida
imediatamente ao sonho. Segue-se o Devaneio - das Cenas Infantis op. 15 n.° 7 de Robert Schumann -, uma
peca terna e onirica cuja melodia simples envolve o coragdo como um halito quente e convida a largar tudo.
O Noturno op. 9 n.° 2 de Frédéric Chopin é um canto noturno romantico em mi bemol maior, com linhas
cantantes e arpejos suaves que acariciam a alma. O Arabesco n.° 1 - o primeiro dos Dois Arabescos L. 66 de
Claude Debussy - desenha imagens fluidas e ondulantes, uma pintura impressionista feita de sons que
coloca o espirito em movimento leve. O fecho chega com a Gnossienne n.° 1 de Erik Satie, verdadeira joia na
sua forma original: um espaco sonoro flutuante e intemporal onde as melodias se desdobram livremente,
dangam pelo espaco e conduzem tudo a um siléncio profundo e meditativo.
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Gymnopédie n.° 1

Arranjo simplificado para piano

MUsica: Erik Satie
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Devaneio

Das Cenas Infantis, op. 15 n.° 7 - Arranjo simplificado para piano

Mdsica: Robert Schumann
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Noturno op.9n.°2

Arranjo simplificado para piano

MUsica: Frédéric Chopin
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10

Arabescon.’°1

Dois Arabescos, L. 66 n.° 1 - Arranjo simplificado para piano

Musica: Claude Debussy
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Gnossiennen.°1

Arranjo simplificado para piano

MUsica: Erik Satie
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