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Vorwort

Autor: Paula Sauer

Liebe Musikfreunde,

ich lade euch herzlich ein zu einer musikalischen Entdeckungsreise mit "Jahreszeitenklange:
Liederreise durch Friihling, Sommer, Herbst und Winter". Dieses zauberhafte Notenbuch enthalt acht
liebevoll komponierte Lieder, die die einzigartige Stimmung jeder Jahreszeit einfangen. Als
leidenschaftliche Musikpadagogin und Musiktherapeutin ist es mir eine Freude, handgemachte Lieder
und fantastische Geschichten zu kreieren, die Heiterkeit, Melancholie und Tagtraume vereinen. Diese
Lieder sind unterhaltsame Ohrwiirmer, die von GroR und Klein gerne gesungen und gehort werden.

Die Reise dieser Notenausgabe beginnt mit "Friihlingszauber"”, einem lebhaften Stiick, das das
Erwachen der Natur im Frihling besingt. Weiter geht es mit "Es wackelt und es zappelt", das die
Lebendigkeit des Friihlings mit aufbliihenden Friihbliihern wie Krokus und Narzisse beschreibt.
"Ostseekind" entflihrt euch in den Sommer am Meer, wahrend "Flaschenpost" von abenteuerlichen
und geheimnisvollen Botschaften erzahlt, die man in den Sommerferien am Meer erleben kann. Im
Herbst konnt ihr mit "Nebelgeister" die mystische Herbststimmung spiiren und mit "Eichhérnchen”
die emsigen Vorbereitungen der Tiere auf den Winter erleben. Der Winter wird mit "Es schneit", einem
sanften Lied Uber den Zauber der ersten Schneeflocken, und "Vogelhdauschen", einem warmherzigen
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Frihlingszauber

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer
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1. Friih - lings-zau - ber in der Luft,
2. Friih - lings-zau - ber vor der Tiir,
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U-ber-all_ ist Bli-ten-duft. Frih-lings-zau - ber je-den Tag, das ist,was ich gern
Le-ben ist,_ was ich jetzt spir. Frih-lings-zau - ber kun-ter-bunt, die Son-ne strahlt so
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mag. Die al - ler-schons-te Jah-res-zeit, hey Friih-ling, das bist du. Mein
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Es wackelt und es zappelt

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer
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Un-ter der Er-de, eins, zwei, drei, un-ter der Er-de,
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eins, zwei, drei, ja,da wa-ckelt's und da zap-pelt's. Da ist viel los.
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Spin - ne, Schne-cke, Re - gen-wurm und die klei - ne As - sel,
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Ostseekind

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer

10 Fmaj7 (Cmay’)

©2025sonokraftkids

J=148
C Q)" Bb (F)
0
)" A N
{5 ! ! £
Am Mor-gen,da__ be - ginnt fir mich ein neu-er scho - ner Tag. Wie
Der Ne-bel liegt noch dicht und grau. Der Ha - fen schlaft noch tief. Die
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je-den Mor - gen fiih-le ich,_. was ich so ger-ne mag. Das  Meer,die Wel - len
Wel-len plat-schern lei- se, sacht,__ und der Tag er- wacht.
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Flaschenpost

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer
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l.Ich ma-che Fe - ri-en_ am Meer, das gab's schon lang nicht
2.Ich halt'die Fla-sche in__ der Hand und zieh' den Kor - ken
3.Das Le - sen ist__ noch schwer, der Pa - pa hilft mir
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mehr. Lauf' bar - full durch den Sand, hab' dort hin - ten was er-kannt. Und mein
raus. Ein Ze - tel steckt da - rin, was steht denn da wohl drauf?
Ein Schatz liegt wohl im Meer, wir stau - nen bei-de sehr.
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Nebelgeister

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer

10

,.=95
[intro] g7 cmaje G D
() »
X_ 4'* 1 i o o ik%_ | 1*‘ 1 1 I il Y . [l\ | A A
Y = " - = s — e L —", J‘;J_
® Violine S ~—— ~
9 Em? Ccmaje G D Em?
() »
)’ 4 1N - N 1 |
fN—t——— e TP £ ——— dl — = i
. ~ | | | 0 D -
\Q-‘)/ & I— I I ~ - a—d—.‘ & <
17 W
() »
A - y o yd N—F N
[ fam) .\ r.N N\ N\ [T N (oY A] AN
ANV ks b3 ] ) ) i A 7
e (@) @
1. Ne - bel schiebt sich lei - se U - ber Wald und
2.Wie ein wei - cher Tep - pich  rollt sich der Ne - bel
3.An Hal- men, Strdu- chern,Bau-men
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Eichhornchen

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer
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schnel-len Lauf den Baum hin- auf schwingt und springt von Ast zu Ast,
hut-sam tragt es ei - ne Nuss, ge-schwind und flink fast wie der Wind,
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laut - los fast, laut - los fast. DerSprung ist leicht und e - le- gant,
laut - los fast, laut - los fast. Es sucht sich ei - nen gu - ten Platz fir
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Es schneit

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer
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schneit, es schneit, drau-fRen ist es kalt, die Flo-cken fal - len lei - se. Es
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schneit, es schneit, drau-Ren ist es kalt, die Welt ist  weil. 1., 4. Fast
2. Ich
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Vogelhauschen

Musik: Paula Sauer
Text: Paula Sauer
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Ich hab'ein Vo - gel-haus ge- baut, das sieht so ge - miit-lich
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aus. Und nun war - te ich_ auf mei-ne ers-ten Gias- te.
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