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Posso ricondurre tutto ad un preciso momento. Erano i primi anni ‘70, e io avevo preso a 
prestito un disco dalla biblioteca locale. Non avevo mai sentito parlare dell’artista, un certo Ry 
Cooder, ma la cover aveva un aspetto interessante, così decisi di provare ad ascoltare l’album. 
Una volta giunto a casa lanciai la riproduzione del vinile, e apprezzai molto quella musica.

Poi successe qualcosa. Uno dei brani mi sconvolse. Ry cantava e suonava Police Dog Blues da 
solo. Una voce, una chitarra e un suono incredibile, che mi colpirono tanto profondamente 
che posso ancora sentire l’impatto che ebbero su di me, a venticinque anni di distanza.

Quello che avevo ascoltato era un grande musicista fingerstyle, che proponeva la sua versione 
di un classico pezzo blues, composto in origine da Blind Blake, artista blues/ragtime risalente 
agli albori del genere. Ora, devo ammettere che non sapevo nulla di Ry Cooder, né di Blind 
Blake. In seguito scoprii che il brano era eseguito con un’accordatura aperta in RE, ma allora 
non avevo alcuna conoscenza delle accordature alternative per chitarra, eccetto quelle che 
ottenevo involontariamente cercando di accordare il mio strumento in modo canonico.

Ero solamente un principiante; passare senza pause da un accordo di Sol a uno di Do per 
me era già un buon risultato. Per essere felice mi bastava riuscire a eseguire in strumming 
qualche pezzo di Bob Dylan o Woody Guthrie. Suonavo con il plettro, non sapevo farlo con 
le dita. Ma quando ascoltai Ry suonare in fingerpicking Police Dog Blues fui rapito totalmente. 
Dovevo assolutamente diventare un chitarrista fingerstyle.

Fu l’intreccio tra le complicate linee di basso e i fraseggi melodici sulle corde alte che mi cat-
turò. Trovavo intrigante che una singola persona, suonando la chitarra, potesse fare tanto e 
dar vita a sonorità così complete. Fu questo che mi spinse a diventare un chitarrista fingerstyle.
Presumibilmente, hai già trovato qualcosa che ti ha invogliato a diventare un chitarrista 
fingerstyle. Questo libro ti aiuterà a raggiungere il tuo obiettivo. Affronteremo gli elementi 
fondamentali della tecnica, e ti accompagnerò attraverso le prime fasi dello studio di questo 
stile così coinvolgente.

Spero che affronterai questo libro senza fretta e con meticolosità, adoperandoti per padroneg-
giare ogni tecnica, esercizio e brano proposti. Verrai introdotto ad alcuni degli stili più comuni 
che vengono suonati con la tecnica del fingerstyle, come il folk, il blues, la musica acustica 
contemporanea e così via. Se dedicherai sufficiente tempo allo studio e ti applicherai ad esso 
con passione e perseveranza, sarai in grado di portare le tue abilità esecutive a qualunque 
livello tu desideri. Man mano che migliorerai aumenterà anche il divertimento. Spero che 
apprezzerai ciascun passo del percorso.

Questo libro include un compact disc. Tale CD può rendere l’apprendimento 
più semplice e divertente. Troverai questo simbolo di fianco ad ogni esempio 
presente sul CD. Usa il disco per aiutarti ad assicurarti che tu stia catturando 
correttamente il feel degli esempi, interpretando nel modo giusto le ritmiche 
e così via. Il numero della traccia riportato sotto il simbolo corrisponde diret-
tamente all’esempio che vuoi ascoltare. La traccia 1 ti aiuterà ad accordare lo 
strumento. Buon divertimento!

Traccia
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