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Premessa

Questo Volume #2 ¢ l'approfondimento di tutti i temi esposti nel Volume #1.

In questo libro affronto gli Arpeggi e gli Accordi a 4 voci. Le circostanze armoniche affrontate sono le stesse del
Volume #1:

Gradi congiunti della Tonalita, Cadenze, Turnarounds e in aggiunta affrontiamo il Blues in F in tutte le 5 aree del
CAGED, sia da un punto di vista melodico (arpeggi e frammenti molto vicini al linguaggio improvvisativo), sia
armonico (in modo da conoscere tutte le posizioni dei numerosi accordi senza dover cambiare area).

La prima parte, dedicata agli Studi Melodici, finisce con un capitolo dedicato al Riscaldamento, una serie di
studi basati sulle Scale, che sono in grado di riscaldare adeguatamente prima di una esibizione.

Il Riscaldamento (Warm-Up) ¢ un momento importantissimo di ogni giorno, prima di iniziare lo studio
giornaliero, o un concerto, infatti, ¢ buona abitudine dedicare un periodo (non oltre unora) a riscaldare le
mani senza affaticarle.

Iniziare sempre lentamente per poi crescere gradatamente con la velocita dopo 10/15 minuti. Per riscaldarsi
usare dapprima gli studi, presenti nel Capitolo 6, e poi aggiungere Salti, Triadi, Arpeggi e Scale (vedi “Manuale
di Accordi, Scale e Arpeggi”, Volonte & Co.) in ogni zona della tastiera.

La elaborazione fisica e mentale di tutto questo materiale necessita di tempo e dedizione quotidiana, senza
fretta. Quando impariamo qualcosa di nuovo, prima che questo diventi “automatico” passano mesi, a volte
anni. In un corso professionale con cadenza settimanale ¢ possibile affrontare tutto questo libro in un anno, ma
la maturazione dei contenuti arrivera dopo.

Come per il Volume #1 non ho messo indicazioni di diteggiature, perché dato che le possibilita offerte sono
diverse, ritengo che ogni insegnante possa cosi fornire le proprie indicazioni all’allievo.

Fabio Mariani
Roma, 5 Gennaio 2019
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GC = Gradi Congiunti; Turn.=Turnarounds; Turn. 1D=Turnarounds con Una Dominante Secondaria;
Turn. 2D=Turnarounds con Due Dominanti Secondarie; BPM VAR=Velocita Variabile.
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CAPITOLO 1
Studi Melodici

Sistema CAGED - Forma di C

- OO | GO

Studi sui Gradi Congiunti della Scala Arpeggi o 4 voci
(Backing Tracks: Tr. 204 80BPM,/205 100BPM/206 1208PM/207 140BPM,/208 180BPM)
in ogni base il giro & ripetuto 8 volte

Studio #1 (Track #2)
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