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About the Authors: Dom Famularo

His sensational drumming and brilliant communications skills have earned Dom Famularo a reputation of being
the world's leading motivational drum set artist / educator. Through history-making tours of China and the Far
East, and with standing ovations to capacity audiences at virtually every major drumming event in Europe and
the Americas, this vibrant performer from Long Island, New York is renowned for delivering entertaining and
awe-inspiring performances unlike any other. Tutored by legendary greats Joe Morello, Jim Chapin, Al Miller, and
Ronnie Benedict, Dom combines the masterful techniques of the past with the parameter-pushing concepts of the
present for a highly creative and uniquely personal style of drumming.

The first Western drummer to perform clinics in China, Dom is accustomed to making headlines. He was a spe-
cial guest performer at the first-ever Buddy Rich Tribute Concert, an event which he helped organize. He was
a highlight as host and performer at the Pacific Rim Drum Invitational (the first drum event to be simulcast live
on the Internet), and he's a primary attraction at star-studded drumming events such as the Koblenz
International Drummer Meeting in Germany, the Florida Drum Expo, the Paris Music Show, the massive Drummers
Day in Australia, the Heartbeat World Rhythm spectacle for Canadian TV, and the Montreal Drumfest. 

Dom doesn't rely on major band affiliations as a claim to fame, but performances with the Buddy Rich Big Band,
B.B. King, Lionel Hampton, Chuck Leavell (Rolling Stones), T Lavitz (The Dixie Dregs), and the Louie Bellson Big
Band reveal the pedigree of his playing. He has shared the stage with Dave Weckl, Steve Gadd, Vinnie Colaiuta,
Simon Phillips, Billy Cobham, Bernard Purdie, Rod Morgenstein, Chester Thompon, Terry Bozzio, Will Calhoun,
Deen Castronovo, Russ McKinnon, Chad Smith, Mark Schulman, Denny Carmassi, Liberty DeVitto and Jim Chapin
in worldwide drumming events. Dom fondly remembers performances with both Jeff Porcaro and Larrie Londin,
both of whom he is proud to have had a chance to meet and perform with. Dom also performs with his own band
in the New York area.

In addition to large drumming expos and clinic tours, Dom is an active educator at colleges, drum schools and
camps. He has performed at the Percussive Arts Society Convention (PASIC), Percussion Institute of Technology
(PIT) in Los Angeles, Berklee College of Music in Boston, The Collective in New York, KOSA Camp in Vermont,
North Texas State University, and Extreme Drummers Camp at the Modern Music School in Germany. In addition,
he is an in-demand consultant to major music corporations, and serves as Education Director for Sabian Ltd.,
Vic Firth Inc., Mapex drums, and Evans drumheads.

Dom was voted Best Clinician by the readers of Modern Drummer magazine in 2005 and 2006, and by the read-
ers of DRUM! in 2006. He is also the author of It’s Your Move and The Cycle of Self-Empowerment, and co-author
of The Weaker Side (with Stephane Chamberland), Open-Handed Playing (with Claus Hessler), and Eighth-Note
Rock and Beyond (with Glenn Ceglia).

Visit Dom’s websites: www.domfamularo.com, www.myspace.com/domfamularo, www.facebook.com/domfa-
mularo, www.cse.com, and www.wizdom-media.com.

Gli Autori: Dom Famularo

Grazie allo straordinario drumming e alle brillanti doti di comunicatore Dom Famularo si è guadagnato la fama mondiale 
come batterista ed educatore/animatore di primissimo piano. Attraverso tour storici in Cina ed Estremo Oriente e 
grazie all’acclamazione del grande pubblico praticamente in tutte le più importanti manifestazioni di batteria in 
Europa e nelle Americhe, questo entusiasmante musicista di Long Island, New York, è rinomato per le sue esibizioni 
brillanti, coinvolgenti quanto uniche. Allievo di leggendari maestri dello strumento come Joe Morello, Jim Chapin, 
Al Miller e Ronnie Benedict, Dom è riuscito a conciliare le magistrali tecniche del passato con gli attuali concetti di 
sviluppo tecnico, per la creazione di uno stile batteristico fortemente creativo e straordinariamente personale.

Dom, il primo batterista occidentale ad aver suonato in Cina, è abituato a fare notizia. È stato ospite speciale 
ed ha contribuito all’organizzazione del primo storico Buddy Rich Tribute Concert. È stato l’attrazione principale 
come ospite e musicista del Pacific Rim Drum Invitational (il primo evento per batteristi in trasmissione simultanea 
in internet) e di altri eventi dedicati alle stelle della batteria come il Koblenz International Drummer Meeting in 
Germania, il Florida Drum Expo, il Paris Music Show, l’imponente Drummers Day in Australia, lo spettacolo per la 
televisione canadese The Heartbeat World Rhythm ed il Montreal Drumfest.

Dom non ha avuto bisogno di far parte di una band famosa per ottenere popolarità, ma le sue collaborazioni con 
la Buddy Rich Big Band, con B.B. King, Lionel Hampton, Chuck Leavell (Rolling Stones), T Lavitz (The Dixie Dregs) 
e la Louie Bellson Big Band dimostrano il suo rango come musicista. Ha diviso il palco in eventi batteristici a 
livello mondiale con Dave Weckl, Steve Gadd, Vinnie Colaiuta, Simon Phillips, Billy Cobham, Bernard Purdie, Rod 
Morgenstein, Chester Thompson, Terry Bozzio, Will Calhoun, Deen Castronovo, Russ McKinnon, Chad Smith, Mark 
Schulman, Denny Carmassi, Liberty DeVitto e Jim Chapin. Dom ricorda sempre con devozione sia Jeff Porcaro che 
Larrie Londin ed è orgoglioso di averli conosciuti e aver potuto suonare con loro. Dom, inoltre, suona con la sua 
band nella zona di New York.

Oltre alle manifestazioni batteristiche ed ai clinic tour, Dom conduce un’intensa attività come insegnante in 
college, scuole di batteria e campi scuola. Ha suonato alla Percussive Arts Society Convention (PASIC), al Percussion 
Institute of Technology (PIT) a Los Angeles, al Berklee College of Music a Boston, al The Collective a New York, al 
KOSA Camp nel Vermont, alla North Texas State University e al Extreme Drummers Camp della Modern Music School 
in Germania. È inoltre un consulente molto richiesto dalle principali aziende produttrici e presta servizio come 
Direttore Didattico per la Sabian Ltd., la Vic Firth Inc., la Mapex drums e la Evans drumshead.

Dom è stato votato come migliore conduttore di Clinc dai lettori della Rivista Modern Drummer nel 2005 e nel 2006 
e da quelli di DRUM! nel 2006. Inoltre è l’autore di It’s Your Move (A Te la Mossa edizione italiana Volontè & Co.) e di 
The Cycle of Self-Empowerment e co-autore di The Weaker Side, con Stephane Chamberland (Il Lato Debole edizione 
italiana Volontè & Co.), Open-Hand Playing (con Claus Hessler) e Eight Note Rock and Beyond (con Glenn Ceglia).

Visitate il sito di Dom: www.domfamularo.com e www.myspace/domfamularo, www.facebook.com/domfamularo, 
www.cycleofselfempowerment.com e www.wizdom-media.com.
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About the Authors: Joe Bergamini

Joe Bergamini maintains a diverse career as a drumming performer and educator. Enjoying various styles of play-
ing, he is most well-known for his progressive rock drumming in the bands Happy the Man and 4Front. As a New
Jersey native who grew up immersed in the New York City music scene, moving into work on Broadway seemed
a natural progression for Joe. He has played at Movin’ Out (Broadway, national tour), The Lion King, Jersey Boys,
and In the Heights. For 11 years Joe was the drummer in the popular New York City area band Power Windows,
and has performed and recorded with many other artists as a sideman, including performances with Billy Joel,
Dennis DeYoung, and Deborah Gibson.

Recognized internationally as an educator, Joe has given hundreds of drum clinics in schools, retail stores, and
conventions over the past 15 years. He has appeared at the Ultimate Drummers Weekend (Melbourne, Australia),
the Cape Breton Drum Festival (Nova Scotia, Canada), KOSA (Vermont, USA), and the Sonny Emory Drumset
Camp (Atlanta GA, USA). In 2007 he was the featured drum clinician on the first Tama Dayz US tour. He also
maintains a busy private teaching schedule at his studio in New Jersey.

Joe is very active in the music publishing world. He is the Senior Drum Editor for  Hudson Music, and a con-
tributing writer for Modern Drummer magazine. An active author, Joe has won three Modern Drummer Readers
Poll awards for his drum books. He is the author of Turn It Up & Lay It Down, MD Classic Tracks, It’s Your Move
(with Dom Famularo), Drum Techniques of Led Zeppelin, Operation: Rockenfield - The Drumming of
Queensryche, Drumming Out Of The Shadows - The Drumming of Jason Bittner and Shadows Fall, and
Polyrhythmic Potential (with Chris Pennie). He was formerly Percussion Editor for Carl Fischer Publications, has
worked on various promotional and R&D projects for Tama drums, and is co-owner (with Dom Famularo) of
Wizdom Media, an independent music publisher.

Please visit Joe’s websites at www.joebergamini.com and www.myspace.com/joebergamini for news, schedule,
and multimedia clips.

Gli Autori: Joe Bergamini

Joe Bergamini conduce una carriera sia come musicista che come didatta. Pur essendo in grado di suonare molti 
generi musicali, è rinomato per il suo stile progressive rock con le band Happy the Man e 4Front. Come per molti 
altri musicisti originari del New Jersey cresciuti nell’ambito della scena musicale newyorkese, anche per Joe 
è stato un passo naturale trasferirsi a Broadway per lavorare. Ha suonato nelle seguenti produzioni: Movin’out 
(Broadway, tour nazionale), The Lion King, Jersey Boys e In The Heights. Per 11 anni è stato il batterista della 
famosa band della zona di New York chiamata Power Windows e ha suonato e inciso come turnista con molti altri 
artisti, comprese le esibizioni con Billy Joel, Dennis DeYoung e Deborah Gibson.

Riconosciuto a livello internazionale come didatta, negli ultimi 15 anni Joe ha tenuto centinaia di seminari in 
scuole, negozi e manifestazioni. Ha partecipato al “Ultimate Drummers Weekend” (Melbourne, Australia), al Cape 
Breton Drum Festival (Nova Scotia, Canada), al KOSA (Vermont, USA) e al Sonny Emory Drumset Camp (Atlanta GA, 
USA). Nel 2007 ha partecipato come conduttore di seminari nel primo tour Tama Dayz US. Conduce anche un intenso 
programma d’insegnamento nel suo studio nel New Jersey.

Joe è molto attivo nel mondo dell’editoria musicale. Ricopre il ruolo di Senior Drum Editor per la Hudson Music ed 
è articolista della rivista Modern Drummer. Come autore molto attivo, Joe ha ottenuto tre riconoscimenti Modern 
Drummer Readers Poll per i suoi libri di batteria. È l’autore di Turn It Up & Lay it Down, MD Classic Tracks, It’s 
Your Move, con Dom Famularo (A Te la Mossa edizione italiana Volontè & Co.), Drum Techniques of Led Zeppelin, 
Operation: Rockenfield – The Drumming of Queensryche, Drumming Out Of The Shadows – The Drumming of Jason 
Bittner and Shadows Fall. Ha ricoperto il ruolo di redattore per le percussioni per la Carl Fischer Publications e ha 
lavorato a vari progetti promozionali e di ricerca per l’azienda produttrice di batterie Tama ed è co-proprietario 
(con Dom Famularo) della Wizdom Media, una casa editrice musicale indipendente.

Visitate il sito di Joe: www.joebergamini.com e www.myspace.com/joebergamini per novità, programmi e clip 
multimediali.
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About the Authors: Stephane Chamberland

Stephane Chamberland is a drummer, clinician, educator and author. He has been playing and recording with
countless musicians performing literally hundreds of live shows in Canada. Known to be a versatile drummer,
performing, reading and writing all styles of music, he is currently playing with his own jazz band and working
on many other projects with freelance musicians.

Steph has presented hundreds of clinics and masterclasses in stores, schools, camps and festivals in the United
States, Canada, Taiwan and China over the past 10 years. He performed at the Canadian Cape Breton Drum
Festival 2008, at the Taipei International Percussion Summer Camp (Taipei National University of the Arts), at
the Da Dong Tian Xia Music Concert (Shanghai Grand Theatre), and at the Shanghai Int’l Percussion Camp. He
maintains a busy private teaching schedule at his studio in Quebec City, and also teaches regularly in New York
with Dom Famularo. Steph’s studio is a state-of-the-art teaching and recording facility where drummers from
all around the world come to study. Steph is also part of the education team for Vic Firth, and has been work-
ing with Mapex to create the Mapex Learning Advantage Program.

Stephane has studied drumset with many respected teachers in New York, New Jersey and Toronto, including
Dom Famularo, Jim Chapin, Rick Gratton, Robby Ameen, Jeff Salem, Paul DeLong, Joe Bergamini, John
Favicchia, Aldo Mazza and Frank Belluci. He traveled to The Manhattan School of Music to study with John Riley
and Bobby Sanabria. Previously, Steph studied at the Conservatory of Music in Quebec City and with several
teachers in the Quebec City area.

Steph’s is the co-author of the book The Weaker Side with Dom Famularo (Alfred Publishing) (voted number one
at the NAMM Show 2008), and a contributing writer for Modern Drummer and Classic Drummer magazines. He
has also been featured in Gigging Musician, Drums Etc, International Musician and Percussive Notes. His book
was . He was also part of the editorial team for the new edition of the number one drum book in the world,
Stick Control.

Steph endorses Mapex Drums, Sabian Cymbals, Vic Firth Sticks, Shure Microphones and Evans Drumheads. For
more information, visit www.stephanechamberland.com.

Gli Autori: Stephane Chamberland

Stephane Chamberland è batterista, educatore, conduttore di seminari e autore. Ha suonato e inciso con 
numerosissimi musicisti esibendosi in centinaia di spettacoli dal vivo in Canada. È conosciuto come un batterista 
versatile in grado di suonare, leggere e scrivere qualsiasi genere musicale. Attualmente suona con la sua band jazz 
e lavora a molti altri progetti con musicisti freelance.

Negli ultimi dieci anni Steph ha condotto centinaia di seminari di batteria in scuole, negozi, manifestazioni e 
festival negli Stati Uniti, in Canada, in Cina e a Taiwan. Ha suonato al Canadian Cape Breton Drum Festival 2008, 
al Taipei International Percussion Summer Camp (Taipei National University of the Arts), al Da Dong Tian Xia Music 
Concert (Shangai Grand Theatre) e allo Shanghai Int’l Percussion Camp. Mantiene un intenso programma di lezioni 
private nel suo studio a Quebec City e insegna regolarmente anche a New York con Dom Famularo. Lo studio 
di Steph è una struttura completamente attrezzata per l’insegnamento e l’incisione, dove vengono a studiare 
batteristi da tutto il mondo. Steph fa parte anche del team didattico della Vic Firth e ha lavorato con la Mapex per 
creare il Mapex Learning Advantage Program.

Stephane ha studiato batteria nel New Jersey, a New York e a Toronto con insigni insegnanti come Dom Famularo, 
Jim Chapin, Rick Gratton, Robby Ameen, Jeff Salem, Paul DeLong, Joe Bergamini, John Favicchia, Aldo Mazza 
e Frank Bellucci. Si è recato alla Manhattan School of Music per studiare con John Riley e Bobby Sanabria. In 
precedenza ha studiato al Conservatorio di Musica di Quebec City e con numerosi altri insegnanti nella zona di 
Quebec City.

Steph è il co-autore del libro It’s Your Move con Dom Famularo (A Te la Mossa edizione italiana Volontè & Co.), votato 
come numero uno al NAMM 2008, è articolista delle riviste Modern Drummer e Classic Drummer. Ha partecipato, 
inoltre, al Gigging Musicians, al Drums Etc., all’International Musicians ed al Percussive Notes. Steph ha fatto parte 
anche del team editoriale per la nuova edizione del libro di batteria più venduto al mondo, Stick Control (edizione 
italiana Volontè & Co.).

Steph è endorser delle aziende Mapex Drums, Sabian Cymbals, Vic Firth Sticks, Shure Microphones e Evans Drumheads.
Per ulteriori informazioni visitate www.stephanechamberland.com.
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There are three formats for notation used in this book:

1. A single-line staff (for exercises involving one sound source only)

2. A double-line staff (for basic coordinated patterns with hands and feet)

3. A full 5-line staff (for full drumset notation).

The single-line staff is self-explanatory and requires no key. The other two staves are explained below. The
drumset notation on the 5-line staff conforms to the PAS Standard for drumset notation.

Key

Introduction

This book is about a deeper understanding of foot movement on the drumset. Years of learning, performing and
teaching has been the basis of this information. The power of great foot execution adds an intensity to modern
music that has revolutionized modern drumming. Simply put, Pedal Control is about controlling the pedal! It is
about you achieving the ability to play whatever idea your heart and mind dictate! 

The objective of this book is to focus on the most-often neglected part of the drummer’s body: the feet. Page
by page you will better understand your potential and the need for this workout.

Exercises from It’s Your Move have been used for foot development in Part 2 of this book. Years of teaching have
shown excellent results with our students for greater pedal control. 

Dom Famularo and Joe Bergamini
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Dom Famularo and Joe Bergamini

Introduzione

Legenda

Questo libro approfondisce la comprensione dei movimenti del piede sulla batteria. Gli anni di studio, di concerti e 
di insegnamento costituiscono la base di questa conoscenza. L’energia delle grandi prestazioni del piede conferisce 
un’intensità alla musica moderna tale da rivoluzionare il modo di suonare la batteria. In parole povere Pedal 
Control si occupa del controllo del pedale e del modo per farvi conseguire l’abilità di suonare qualsiasi idea dettata 
dal vostro cuore o dalla vostra mente!

L’obiettivo di questo libro è quello di porre attenzione alla parte spesso più trascurata del corpo del batterista: 
i piedi. Pagina dopo pagina riuscirete a comprendere meglio il vostro potenziale e la necessità di questa pratica.

Nella Parte 2 di questo libro sono stati utilizzati Esercizi tratti da It’s Your Move (A Te la Mossa edizione italiana 
Volontè & Co.). Anni di insegnamento hanno dato risultati eccellenti con i nostri allievi per un migliore controllo 
del pedale.

Don Famularo e Joe Bergamini.

In questo libro ci sono tre tipi di notazione:

1. Un rigo singolo (per esercizi che coinvolgono solo una fonte di suono)

2. Rigo doppio (per esercizi di coordinazione tra mani e piedi)

3. pentagramma a 5 righi (per notazione completa batteristica)

Il rigo singolo non necessità di un esempio in quanto si spiega da sé. Le altre due notazioni sono illustrate qui sotto. 
La notazione batteristica in pentagramma è conforme a qualla dello Standard PAS.
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