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Rhythm Exercises Vol. 1 
 

L'étude du rythme est un élément essentiel de l'apprentissage d'un instrument. Si de nombreux élèves 
étudient également le rythme par le biais des cours de solfège, il est primordial d'exercer également la 
pratique rythmique avec l'instrument.  
 

Cette méthode est donc destinée à être jouée. Afin qu'elle soit compatible avec le plus d'instruments 
possible, la tessiture, médiane, est articulée autour du sol médium. Les premiers exercices peuvent 
également être joués sur do en bas si c'est trop aigu. Les exercices peuvent être également travaillés en 
chantant si nécessaire. 
 
Il va sans dire que l'usage strict et régulier du métronome est primordial pour bien assimiler ces exercices. 
 
Il est très important que, dès l'introduction de la croche, les élèves apprennent à diviser les temps en deux 
parties pour les mesures simples et trois parties pour les mesures composées. 
 
Ce premier volume traite des rythmes de base dans les mesures simples (partie A) et dans les mesures 
composées (partie B). Il est destiné aux étudiants débutants et moyens. 
 
Bertrand Moren 

 

Rhythm Exercises Vol. 1 

The study of rhythm is an essential part of learning an instrument. While many students also study rhythm 
through music theory lessons, it is important to practise rhythm with the instrument as well.  

This method is therefore intended to be played. In order to be compatible with as many instruments as 
possible, the range is kept close to middle G. The first exercises can also be played on lower C if it is too 
high. The exercises can also be practised while singing if necessary. 

It goes without saying that the strict and regular use of the metronome is essential for the proper 
assimilation of these exercises. 

It is very important that, as soon as the eighth note is introduced, the students learn to divide the beats 
into two parts for simple measures and three parts for compound measures. 

This first volume deals with the basic rhythms in simple time (part A) and in compound time (part B). It is 
intended for beginners and intermediate students. 

Bertrand Moren 

 

Rhythm Exercises Band 1 

Das Studium des Rhythmus ist ein wesentlicher Bestandteil des Erlernens eines Instruments. Viele Schüler 
lernen den Rhythmus auch im Rahmen des Musiktheorieunterrichts, aber es ist wichtig, den Rhythmus 
auch mit dem Instrument zu üben.  

Diese Methode ist also zum Spielen gedacht. Um mit möglichst vielen Instrumenten kompatibel zu sein, 
liegt der Tonumfang im mittleren Bereich, um die Note g‘ herum. Die ersten Übungen können auch auf c‘ 
gespielt werden, wenn das g‘ zu hoch ist. Die Übungen können auch, wenn nötig, singend geübt werden. 

Es versteht sich von selbst, dass die strikte und regelmäßige Verwendung des Metronoms für die korrekte 
Umsetzung dieser Übungen unerlässlich ist. 

Es ist sehr wichtig, dass die Schüler die Einteilung in binäre und ternäre Schläge lernen, sobald die 
Achtelnote eingeführt ist. 

Dieser erste Band behandelt die Grundrhythmen in binären Takten (Teil A) und in ternären Takten (Teil B). 
Es ist für Anfänger und Schüler mittleren Niveaus gedacht. 

Bertrand Moren 
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e = 80 – 120 /
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                      

            

                                

                          

     

                

                     

            

                         
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.





















9. Les syncopes – rythmes simples / Simple syncopations /
Einfache Synkopen








3 3


3 3 3


3 3 3 3


33 3 3 3


3 33 3 3 3 3 3

                      

                           

                             

                               

                          

                            

          

              

                               

                 
            
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.





















10. Les syncopes – rythmes moyens / Syncopations, moderate difficulty /
Mittelschwere Synkopen






3 3 3 3 3


3 3 3 3 3


3 3

3 3 3


3


3 3 3 3 3


3 3

                                

                                    

                          

                 

                    

                                    

                              

               

                     
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STRINGS    
    
VIOLIN & PIANO   
     

 

EMR 13441 ABREU, Zequinha Tico-Tico   
EMR 28661 ALBINONI, Tomaso Concerto in C Major    
EMR 28688 ALBINONI, Tomaso Concerto in G Major    
EMR 28715 ALBINONI, Tomaso Concerto in E Minor    
EMR 317S ALBINONI, Tomaso Konzert B-Dur    
EMR 30911 ALETTER, Wilhelm Plainte d’Amour    
EMR 37422 ALFORD, Kenneth J. Colonel Bogey   
EMR 36336 ALOCK, John Trumpet Voluntarty   
EMR 8571 ANDREWS, D. (Arr.) Aura Lee (5)    
EMR 8549 ANDREWS, D. (Arr.) Ciao,  Bella, Ciao (5)    
EMR 8659 ANDREWS, D. (Arr.) Funiculi Funicula (5)   
EMR 8527 ARMITAGE, Dennis Alpine Moods (5)    
EMR 19275 BACH, J.S. Aria   
EMR 19258 BACH, Johann S. Arioso   
EMR 19225 BACH, Johann S. Badiner ie   
EMR 2282S BARATTO, Paolo Andantino Amoroso   
EMR 2177S BARATTO, Paolo Danza Furiosa   
EMR 2286S BARATTO, Paolo Liebeszauber    
EMR 2286S BARATTO, Paolo Magic of Love   
EMR 2286S BARATTO, Paolo Magie de l'Amour   
EMR 2180S BARATTO, Paolo Paprika (Csardas)   
EMR 13790 BARCLAY, Ted 10 Easy Christmas Solos    
EMR 13760 BARCLAY, Ted (Arr.) Amazing Grace (5)    
EMR 13760 BARCLAY, Ted (Arr.) Auld Lang Syne (5)    
EMR 13761 BARCLAY, Ted (Arr.) Aura Lee (5)    
EMR 13760 BARCLAY, Ted (Arr.) Cielito Lindo (5)    
EMR 13764 BARCLAY, Ted (Arr.) Clement ine (5)   
EMR 13760 BARCLAY, Ted (Arr.) Fun & Easy Hits Volume 1 (5)   
EMR 13761 BARCLAY, Ted (Arr.) Fun & Easy Hits Volume 2 (5)   
EMR 13762 BARCLAY, Ted (Arr.) Fun & Easy Hits Volume 3 (5)   
EMR 13763 BARCLAY, Ted (Arr.) Fun & Easy Hits Volume 4 (5)   
EMR 13764 BARCLAY, Ted (Arr.) Fun & Easy Hits Volume 5 (5)   
EMR 13760 BARCLAY, Ted (Arr.) Funiculi-Funicula (5)    
EMR 13761 BARCLAY, Ted (Arr.) Glory Halle lujah (5)    
EMR 13761 BARCLAY, Ted (Arr.) Go Down Moses (5)    
EMR 13763 BARCLAY, Ted (Arr.) Greensleeves (5)    
EMR 13764 BARCLAY, Ted (Arr.) Home On The Range (5)    
EMR 13763 BARCLAY, Ted (Arr.) Kumbaya (5)    
EMR 13760 BARCLAY, Ted (Arr.) La Cucaracha (5)    
EMR 13764 BARCLAY, Ted (Arr.) Litt le Brown Jug (5)    
EMR 13762 BARCLAY, Ted (Arr.) Londonderry Air (5)    
EMR 13763 BARCLAY, Ted (Arr.) Morning Has Broken (5)   
EMR 13761 BARCLAY, Ted (Arr.) Oh Happy Day (5)   
EMR 13763 BARCLAY, Ted (Arr.) Oh Susanna (5)    
EMR 13762 BARCLAY, Ted (Arr.) Oh When The Saints (5)   
EMR 13761 BARCLAY, Ted (Arr.) Red River Valley (5)    
EMR 13762 BARCLAY, Ted (Arr.) Scarborough Fair (5)    
EMR 13764 BARCLAY, Ted (Arr.) Shenandoah (5)   
EMR 13764 BARCLAY, Ted (Arr.) Swing Low (5)    
EMR 13762 BARCLAY, Ted (Arr.) The House Of The Rising Sun (5)   
EMR 13762 BARCLAY, Ted (Arr.) The Rivers Of Babylon (5)    
EMR 13763 BARCLAY, Ted (Arr.) Yankee Doodle (5)    
EMR 8549 BELLINI, Joe (Arr.) Banana Boat Song (5)    
EMR 8571 BELLINI, Joe (Arr.) El Choclo (5)    
EMR 8527 BELLINI, Joe (Arr.) Just A Closer Walk With Thee (5)    
EMR 8681 BELLINI, Joe (Arr.) Mexican Hat Dance (5)    
EMR 8527 BELLINI, Joe (Arr.) Yankee Doodle (5)    
EMR 14570 COLEMAN, Ervan B. Tijuana Taxi   
EMR 13329 DAETWYLER, Jean Viol in Concerto N° 2   
EMR 14579 DE CURTIS, Ernesto Come Back To Sorrento   
EMR 13037 FILLMORE, Henry 15 Rags   
EMR 305S FRANCK, Melchior Suite de Danses (Sturzenegger)   
EMR 8615 GERSHWIN, George Bess, You Is My Woman Now (5)    
EMR 8593 GERSHWIN, George I Got Plenty O' Nutt in' (5)    
EMR 8681 GERSHWIN, George Strike Up The Band (5)    
EMR 8637 GERSHWIN, George Swanee (5)    
EMR 19292 GOUNOD, Charles Ave Mar ia   
EMR 13278 GRGIN, Ante Ballad   
EMR 13076 GRGIN, Ante Rhapsody   
EMR 19531 HÄNDEL, G.F. Konzert F-Moll   
EMR 302S HÄNDEL, Georg Fr. Prelude & Fugue (Sturzenegger)    
EMR 8637 HANDY, W.C. St. Louis Blues (5)    
EMR 8593 IVANOVICI, Ivan Donauwellen (5)    
EMR 8681 JOPLIN, Scott Easy Winners (5)    
EMR 8571 JOPLIN, Scott El ite Syncopations (5)   
EMR 8615 JOPLIN, Scott The Entertainer (5)   
EMR 307S LOEILLET, J.B. Sonate en Do Majeur (Sturzenegger)    
EMR 8549 MACDUFF, G. (Arr.) Bi ll Bailey (5)   
EMR 8615 MACDUFF, G. (Arr.) Charl ie Is My Darl ing (5)   
EMR 8659 MACDUFF, G. (Arr.) Marching Through Georgia (5)    
EMR 8681 MACDUFF, G. (Arr.) Morning Has Broken (5)   

Violin & Piano (Fortsetzung - Continued - Suite)   
EMR 8571 MACDUFF, G. (Arr.) Scotland The Brave (5)    
EMR 301S MARCELLO, B. Adagio - Largo - Allegretto   
EMR 2195S MONTI, Vittorio Csardas (version in D minor)   
EMR 13869 MORTIMER, J.G. El alma del v iol in   
EMR 8659 MORTIMER, J.G. (Arr.) La Cucaracha (5)    
EMR 8549 MORTIMER, J.G. (Arr.) Scarborough Fair (5)    
EMR 8527 MORTIMER, J.G. (Arr.) The Last Rose Of Summer (5)    
EMR 13337 MORTIMER, John G. Party Piece   
EMR 14271 MOUREY, Colette La forêt enchantée   
EMR 14176 MOUREY, Colette Sonata Quas i Fantasia   
EMR 15134 NAULAIS, Jérôme Ave Mar ia   
EMR 19343 NAULAIS, Jérôme Bayside   
EMR 19350 NAULAIS, Jérôme Blue Day   
EMR 19336 NAULAIS, Jérôme For You   
EMR 19329 NAULAIS, Jérôme It's Just Like A Dream   
EMR 19385 NAULAIS, Jérôme It's Time   
EMR 19378 NAULAIS, Jérôme Julito Mio   
EMR 19357 NAULAIS, Jérôme Just One   
EMR 19371 NAULAIS, Jérôme Key West   
EMR 19392 NAULAIS, Jérôme Morning   
EMR 19364 NAULAIS, Jérôme Toundra   
EMR 19202 NAULAIS, Jérôme (Arr.) El isa   
EMR 19563 NAULAIS, Jérôme (Arr.) Greensleeves   
EMR 2283W NORIS, Günter El Toro   
EMR 8593 OLIVER, Julian (Arr.) Deep River (5)    
EMR 306S PEZEL, Johann Suite de Danses (Sturzenegger)   
EMR 19589 POROMBESCU, Ciprian Balada   
EMR 304S PORPORA, N.A. Sonate As-Dur (Sturzenegger)   
EMR 303S PURCELL, Henry Suite (Sturzenegger)    
EMR 8659 RICHARDS, Scott (Arr.) Home On The Range (5)    
EMR 13399 RICHARDS, Scott (Arr.) Japanese Folksongs    
EMR 13802 ROCHA, Gilles Ave Mar ia   
EMR 13849 ROCHA, Gilles From Another Galaxy    
EMR 13460 ROCHA, Gilles Peaceful Wor ld   
EMR 2280S SAINT-SAËNS, C. Romance   
EMR 13446 SCHUBERT, Franz Ave Mar ia (Oliver)   
EMR 47863 SCHUBERT, Franz Die Forel le   
EMR 43347 SCHUBERT, Franz Impromptu   
EMR 29006 SCHUBERT, Franz Morgenlied   
EMR 49072 SCHUBERT, Franz Serenade   
EMR 24378 SCHUBERT, Franz The Bee   
EMR 30290 SCOTT, James Broadway Rag   
EMR 28603 SCOTT, James Frog Legs Rag   
EMR 28578 SCOTT, James Rag Sent imental   
EMR 8593 SEDLAK, Jan (Arr.) Kalinka (5)   
EMR 8637 SEDLAK, Jan (Arr.) Shalom (5)   
EMR 8681 SEDLAK, Jan (Arr.) Two Guitars (5)   
EMR 8659 STRAUSS, Johann Emperor Waltz (5)    
EMR 8615 STRAUSS, Johann Radetzky March (5)    
EMR 8571 STRAUSS, Johann Rosen aus dem Süden (5)   
EMR 8637 STRAUSS, Johann Tritsch-Tratsch-Polka (5)    
EMR 8637 SUBA, Eduardo (Arr.) Cielito Lindo (5)    
EMR 8593 SUBA, Eduardo (Arr.) La Paloma (5)    
EMR 8615 SUBA, Eduardo (Arr.) Tico-Tico (5)    
EMR 2309S TAILOR, Norman El Choclo   
EMR 8549 TAILOR, Norman Inca Dance (5)   
EMR 2291S TAILOR, Norman Sousa Medley    
EMR 8527 TAILOR, Norman (Arr.) Danny Boy (5)   
EMR 30025 TARREGA, Francisco Alhambra Serenade   
EMR 31471 TCHAIKOVSKY, P.i. Dance Of The Mirl itons    
EMR 31611 TCHAIKOVSKY, P.i. Waltz Of The F lowers   
EMR 37299 TEIKE, Carl Alte Kameraden   
EMR 39592 TELEMANN, Georg P. Concerto per la Chiesa   
EMR 35114 TIBOR, Georg Introduz ione - Tema e Variazioni   
EMR 2290S TRADITIONAL O Sole Mio (Richards)    
EMR 2293S TRADITIONAL O Sole Mio (Saurer)    
EMR 8527 VARIOUS Greatest Hits Volume 1 (5)   
EMR 8549 VARIOUS Greatest Hits Volume 2 (5)   
EMR 8571 VARIOUS Greatest Hits Volume 3 (5)   
EMR 8593 VARIOUS Greatest Hits Volume 4 (5)   
EMR 8615 VARIOUS Greatest Hits Volume 5 (5)   
EMR 8637 VARIOUS Greatest Hits Volume 6 (5)   
EMR 8659 VARIOUS Greatest Hits Volume 7 (5)   
EMR 8681 VARIOUS Greatest Hits Volume 8 (5)   
EMR 19027 VERDI, Giuseppe Chorus Of Hebrew Slaves   
EMR 27726 VERDI, Giuseppe Marcia Trionfale   
EMR 37205 WAGNER, Josef F. Under The Double Eagle   
EMR 26017 WEBBER, Andrew L. Memory    
EMR 2305S WEBER, C.M. von Romance (Mort imer)    
EMR 49685 WILLENER, René Head In The Stars   
EMR 40042 WOREK, Michal (Arr.) Tetris Theme   
EMR 44665 YOUMANS, Vincent Carioca   
EMR 38053 YOUMANS, Vincent Tea For Two   
EMR 23293 YRADIER, Sebastien Paloma   




