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fiir Mona und Emil

Vorwort

Kurz und knackig, witzig, motivierend und leicht zu lernen — diese Song-Sammlung bietet alles, um Miesepeterei
zu vertreiben und den Musikunterricht oder die Chorprobe locker-flockig und gut gelaunt zu beginnen. Denn alles
lauft besser, wenn man mit Musik startet. Singen ist etwas Schénes und Emotionales, Singen ist gesund!

Diese 20 BegriiBungssongs mit einer Dauer zwischen 30 Sekunden und drei Minuten richten sich vor allem an
Kinder und Jugendliche (und somit an deren Lehrer und Chorleiter). In den Texten geht es unter anderem um die
verschiedensten Facetten des (Schul)Alltags, ums Wachwerden, um die Gemeinschaft, um Korperaktivierung und
vor allem um den musikalischen Start in den Tag, den Unterricht oder die Chorprobe. Die stilistische Bandbreite ist
grofR: Von einfachen Kinderliedern iiber Pop, Blues, Walzer bis hin zum Sprechgesang oder zum Bewegungssong
ist alles dabei.

Die Idee hinter den BegriilBungssongs hatte ich wahrend meines Referendariats: Ich wollte in jeder
Unterrichtsstunde mit den Schilern singen, am besten mit Musik starten. Schnell etablierte es sich, dass nun
seitdem jede meiner Klassen ihren individuellen Song hat, der zu Beginn des Unterrichts zur BegriiBung gesungen
wird. Die Wirkung des gemeinsamen Singens ist deutlich spirbar — sogar in der Mittelstufe! Wenn pubertierende
Jugendliche voller Inbrunst ein ,Servus, GriR Gott und Hallo” schmettern und gute Laune haben, dann ist schon
viel erreicht.

Ein besonderer Dank gilt Melissa Rogg und Peter Pollinger fiir die Inspiration sowie den Klassen 6b/c, 9a und 9d
des Schuljahres 2024/25, die alle Songs auf deren Praxistauglichkeit getestet haben.

Simon Pawellek
Im Friihjahr 2025
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SIMON PAWELLEK (*1988) lebt in Regensburg und wirkt dort als Musik- und Deutschlehrer an einem Gymnasium
sowie als Organist. Bereits seit tiber drei Jahrzehnten singt er in verschiedenen Chéren, seinen musikalischen Grob-
und Feinschliff erhielt er bei den Regensburger Domspatzen, im Deutschen Jugendkammerchor sowie wahrend
seines Studiums in Regensburg. Sein Lieblingston ist das kleine b.
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