My First Steps

Meaneersten Schritte/ Mes Premiers Pas

Volume 2
Tuba

Bertrand Moren

EMR 55993

Print & Listen
Drucken & Anhoren

Imprimer & Ecouter

i G

www.reift.ch

EDITIONS MMARC REIFT

Route du Golf 150 « CH-3963 Crans-M ontana (Switzerland)
Tel. +41 (0) 27 483 12 00 » Fax +41 (0) 27 483 42 43 « E-Mail : info@reift.ch » www.reift.ch



Francais: Ce deuxieme volume couvre la deuxiéme étape dmgsid’un instrumentiste de cuivre.

Cela peut correspondre plus ou moins a la deuxaameée d'instrument, mais ¢a dépend bien évidemaeent
la progression de I'exécutant.

Les lecons sont toujours construites a peu prekdaéme maniére, avec un échauffement, qui devrait
également étre répété avec I'embouchure seule, smiplesse, des routines (lié-détaché etc...)pxsices
rythmiques et techniques, et une petite piece ctarte avec accompagnement de piano.

Certains de ces petits solos sont proposés a dexpafin de permettre au professeur ou a un praeheuer
avec l'éleve.

Pour les éleves qui progressent plus ou moins Wigst possible de prendre des exercices dangreliffes
lecons, ou d’insister plus sur I'un au l'autre exex.

Les courbures de son du début, par exemple, soekcgllent moyen de renforcer les lévres, et poemta
étre développés et répétés a chaque lecon, sebtemification du professeur.

Les échauffements peuvent étre repris d'une lecanedautre s'il est trop compliqué d'en apprendre u
nouveau chaque fois.

Les accompagnements de piano sont disponiblesutiacshier séparé.

Vous pouvez trouver un plus grand choix de piéocesertantes dans les “Melodies For Beginners”.

Deutsch:Dieser zweite Band begleitet die zweite StufeRBleshchinstrumentunterrichts.

Er kann auch dem zweiten Lehrjahr entsprechen, sélastverstandlich hangt dies vom Fortschritt des
Spielers ab.

Die Lektionen sind alle etwa auf der gleichen Weistgebaut: zuerst Einspielen, welches auch nudent
Mundstick wiederholt werden soll, dann die Flexiéi] gebundene und nicht gebundene Tone, rhythmisc
und technische Ubungen, und schiesslich ein kiWpesagsstiick mit Klavierbegleitung.

Einige der Solos warden auch zweistimmig angebademit der Lehrer oder andere Schuler mitspielen
konnen.

Lernende, die schneller vorankommen, dirfen ruhbgingen aus verschiedenen Lektionen mischen, oder
sich nur auf eine Auswahl konzentrieren. Zum Belsgdas Biegen des Tons mit der Lippen, wie es in de
ersten Lektion prasentiert wird, bildet ein ausgdreetes Mittel, die Lippen zu verstarken, und kémibei
jeder Lektion wiederholt werden, je nach der Plandes Lehrers.

Man kann auch immer die gleichen EinspielUbungerw&eden, anstatt immer wieder neue lernen zu
mussen.

Die Klavierbegleitungen sind in einem separaten t Hefhaltlich. Eine grossere Auswahl solcher
Vortragsstiicke findet man in den funf Banden «Misdior Beginners».

English: This second volume takes the pupil to the secdagesof learning a brass instrument, and may
correspond to the second year, although this oblyalepends on the pupil’s progress.

The lessons are all constructed in a similar marfimst of all warm-ups, which should be repeatathwnly
the mouthpiece, then flexibility, legato and stacaaotes, rhythmical and technical exercices, amally a
short recital piece with piano accompaniment. Safthese pieces have a second trumpet part, whieh t
teacher or another pupil can play.

Pupils who advance quickly can feel free to mixreies from different lessons, or to concentratenly
some of them.

For instance bending the note with the lips is arebent way to strengthen them, and can be regeste
every lesson, depending on the teacher’s plan.

The same warm-ups can be repeated, to avoid aleysg to learn new ones.

The piano accompaniments are available in a sepachime, and a wider choice of similar recitalce® is
to be found in the five volumes of ‘Melodies fordgseners’.
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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3. Rythme / Rhythmus / Rhythm
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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4. Le staccato / Das Staccato / Staccato
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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4. Staccato - legato
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5. Chromatique / Chromatisch / Chromatic
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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1. Echauffement / Einspielen / Warming Up
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Bertrand Moren est né le 26 juin 1976 a Vétroz en Valais. Il ieges premiéeres lecons de piano a I'dge de siaeast d’entrer dans la classe
de la céléebre pianiste chilienne Edith Fischerjuiim1998 il obtient le dipldme d’enseignement danp de la Société Suisse de Pédagogie
Musicale. En juin 1999 il obtient son Certificat tlies Supérieures du Trombone au Conservatoireedev@. |l a également étudié I'écriture
musicale, la composition et I'orchestration au Get@manique d’Etudes Musicales et au Conservateii®iah.

Bertrand Moren a déja remporté de nombreux prixaahdue tromboniste. Il a tenu le poste de tromtsohe du Brass Band 13 Etoiles durant
prés de vingt-cing ans, et durant une dizaine daarie poste de trombone solo du Swiss Army Brasd.Blam enregistré deux CDs en solistes,
« Bolivar » et « Explorations » avec le PhilarmomdMind Orchestra de Prague. Il a également enrégistdisque en duo avec sa sceur
Jocelyne a I'alto, « Duel », accompagné par le BBassl 13 Etoiles.

Il a composé plus de 250 ceuvres pour orchestrerddrae et pour diverses formations de cuivres (gurade cuivres, quatuor de Tubas,
ensemble de cuivres et surtout Brass Band). Il &égait écrit pour choeur et pour orchestre.

Il a a son actif de nombreux prix de compositiastamment le premier prix du Championnat Européecodeposition pour Brass Band a deux
reprises en 1998 et 2009, ainsi que le concouen@g par I'ASBB (Association Suisse des Brass Bams)tpuver de nouveaux morceaux
imposés pour le Championnat Suisse des Brass Barg¥0&n

Il a ce jour sorti cing CDs de ses compositionshe Joy of Youth » en 1999, « Dreams » en 2003, «pétition solo Pieces » en 2009,

« Remembrance » en 2009 également, ainsi que raRPoren 2012. Précisons que ce dernier prés@steampositions et des arrangements
pour Harmonie, formation pour laquelle Bertrand Moéerit de plus en plus.

Ses ceuvres ont été jouées pratiquement dans leeneotidr, notamment en Asie, Océanie, Amériquaustite. Une de ses pieces a été créée
au Carnegie Hall de New York en 2015 par I'enserdblérompettistes professionnels américains « Trovhloadi ».

Il écrit actuellement essentiellement sur commaad@ccasion d’évenements culturels tels que cors;aoncerts, théatres ou autres. Il est
également trés actif en tant qu’arrangeur.

Il se consacre en plus beaucoup a la directioa tét¢ de deux Brass Bands villageois, la « Concerd@Vétroz en catégorie excellence et la
« Marcelline » de Gréne ef"iclasse.

Il a fonctionné en tant que chef invité lors du BBBdass Band National des Jeunes) en 2007.

Bertrand Moren partage actuellement son temps Batrgeignement, la pratique instrumentale, la cositim et la direction. Il est aussi
régulierement invité comme jury lors de concour8dess Bands, d’Harmonies et de Solistes, en Suisskétranger.

Bertrand Moren was born on the 26th June in Vétroz in the Swasgan of Valais. He had his first piano lessorthatage of six, then
continued his studies with the celebrated Chileanipt Edith Fischer. In June 1998 he received gsiaaching diploma from thgociété
Suisse de Pédagogie Musicaad in June 1999 a Trombone diploma from the GeGeveservatoire. He also studied theory, composiiuh
orchestration at th€ercle Lémanique d’Etudes Musicabesd at the Sion Conservatoire.

Bertrand Moren has already won many prizes as abwaist. He was principal trombone in BBeass Band 13 Etoile®r nearly 25 years, and
for 12 years in the Swiss Army Brass Band. He hesrozd two CDs as a soloi&olivar andExplorations with the Philharmonic Wind
Orchestra in Prague. He has also recorded a CDet$ aith his sister Jocelyne on E-flat hobuel, accompanied by thBrass Band 13
Etoiles.

He has composed more than 250 works for wind baddther ensembles (brass quartet, four Tubas spetilly brass band). He also writes
for choir and for orchestra.

He has received many composition prizes, notatdyfitht prize at the European Brass Band Championahip898 and 2009, and at the
competition organised by the Swiss Brass Band Assogito choose new obligatory pieces for the SwBissss Band Championships in 2007.
To date five CD’s of his compositions have appeaféd: Joy of Youtin 1999,Dreamsin 2003,Competition Solo PiecesmxdRemembrancim
2009, andPortrait in 2012. The last one features works for wind hdadwhich Bertrand writes more and more frequently

His compositions are played almost all over thelayarspecially in Asia, America and Europe. Ondisfworks was performed in the Carnegie
Hall in New York in 2015 by the professional trurhpasembl&romba Mundi

He now writes mostly to fulfil commissions for coetjtions, concerts and theatre performances. ldsésvery active as an arranger.

He conducts more and more, and is director of tresdbandsConcordiain Vétroz (category Excellence) amhrcellinein Grone (1st class).
He was invited to conduct the BBNJ (National Youtlagr Band) in 2007.

Bertrand Moren divides his time between teachingyipb, composing and conducting. He is also re@uiavited to act as jury member at
various music competitions in Switzerland and atiroa

Bertrand Moren wurde am 26. Juni in Vétroz im Kanton Wallis gedrarMit sechs Jahren erhielt er die ersten Klatieden, studierte dann
weiter mit der beriihmten chilenischen PianistintE@ischer. Im Juni 1998 erhielt er ein Klavierkdipfom von deiSociété Suisse de
Pédagogie Musicaland im Juni1999 ein Posaunendiplom vom Genfer Kimaserium. Er studierte auch Theorie, Kompositiowi u
Orchestration beirtercle Lémanique d’Etudes Musicalasd am Konservatorium von Sitten.

Bertrand Moren hat schon etliche Posaunenpreisergem Er war Soloposaunist in d&@rass Band 13 Etoilesahrend fast 25 Jahren und
auch wahrend 12 Jahren in der Swiss Army Brass Banldat zwei CDs als Solist aufgenommBolivar undExplorations mit dem
Philharmonic Wind Orchestra in Prag. Er hat aude €D von Duetten mit seiner Schwester Jocelyned@nf Es-Horn) eingespieDuel, von
Brass Band 13 Etoildsegleitet.

Er hat Gber 250 Werke fur Blasorchester und andeseribles geschrieben (Blechquartett, vier Tubervandllem Brass Band). Er
komponiert auch fur Chor und fur Orchester.

Er erhielt viele Kompositionspreise, z.B. den erftegis bei den European Brass Band Championshif@9#® und 2009, sowie am
Wettbewerb des Schweizerischen Brass Band Verban@®i7, dessen Zweck es war, neue Pflichtstiickdeiimationalen Wettbewerb zu
wahlen.

Bis jetzt sind flinf CDs seiner Kompositionen erscaierihe Joy of Youtin 1999,Dreamsin 2003,Competition Solo Piecemnd
Remembranci 2009, undPortrait in 2012. Die letzte enthalt Werke fur Blasorchestafir er immer haufiger schreibt.

Seine Werke werden fast in der ganzen Welt gespietionders in Asien, Amerika und Europa. Eineesdfompositionen wurde in der
Carnegie Hall in New York im Jahr 2015 vom professiten Trompetenensembleomba Mundaufgefihrt.

Heutzutage schreibt er meistens auf Bestellung fétth®werbe, Konzerte und TheatervorstellungenaEabtch eine rege Tatigkeit als
Arrangeur.

Er widmet sich immer mehr dem Dirigieren und leieki Brass Band<oncordiain Vétroz (Hochstklasse) uridarcellinein Gréne (1.
Klasse).

2007 wurde er auch eingeladen, den BBNJ (NationathyBuass Band) zu leiten.

Bertrand Moren teilt seine Zeit zwischen Unterricyjelen, Komponieren und Dirigieren. Er ist auebalmassig als Jurymitglied bei
verschiedenen Musikwettbewerben in der Schweiziomélusland eingeladen.





