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PRAVIDLÁ SÚŤAŽE
Street Workout Kysuce Battle 3

Pravidlá pre mužov
Nasledujúce pravidlá platia pre mužské kategórie. Súťaž prebieha systémom
kvalifikácie, vyraďovacích 1v1 battlov a finále. Hodnotenie je založené na celkovom
výkone atlétov v jednotlivých kategóriách hodnotenia.

Porota
Počet porotcov Hodnotené kategórie

3
Dynamika / akrobacia
Statika + silová dynamika
Kombinácie

Kvalifikácia
Čas výkonu Postup

1 minúta 30 sekúnd
Na základe celkového bodového súčtu postupuje 6
najlepších atlétov z každej váhovej kategórie, v ktorej je 8
a viac súťažiacich, do vyraďovacieho kola.

Battly 1v1 - vyraďovacie kolo
Atléti sú zoradení podľa bodov z kvalifikácie. Súboje prebiehajú podľa nasledujúceho
pavúka:

Súboj Dvojica

1 1. proti 6.

2 2. proti 5.

3 3. proti 4.
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Priebeh battlu
Kolo Čas Atlét

1. kolo 45 sekúnd prvý atlét

2. kolo 45 sekúnd druhý atlét

3. kolo 45 sekúnd opäť prvý atlét

4. kolo 45 sekúnd opäť druhý atlét

Víťaz súboja je určený porotou podľa výkonu. Traja víťazi postupujú do
finále.

Finále mužov
Finalisti súťažia proti sebe všetci traja. Každý atlét predvedie výkon na troch
stanovištiach:

Stanovište Čas Popis

Hrazda 45 sekúnd vysoká hrazda

Bradlá 45 sekúnd vysoké bradlá

Zem 45 sekúnd (počítajú sa aj stalky,nízke bradlá aj frontlever
bar)

Víťazom sa stáva najkomplexnejší atlét podľa rozhodnutia poroty.

Ženy
Počet registrovaných Priebeh súťaže

viac ako 4 ženy
Prebehne kvalifikácia v trvaní 1 minúta 30 sekúnd ako u
mužov. Do finále postupujú 3 najlepšie atlétky. Finálové
kolo trvá taktiež 1 minútu 30 sekúnd.

3 a menej žien Prebehne iba jedno kolo.

Juniori do 15 rokov
Kategória Priebeh súťaže

Juniori do 15 rokov Kategória má iba jedno kolo, ktoré trvá 1 minútu.

Poznámka: Časové limity a systém postupov platia podľa uvedených pravidiel a
harmonogramu súťaže.


