
Woche 22

2026 Menu 1 Währschaft Chrut & Rüebli (2) Weisch no… (3)

Fenchelsuppe Fenchelsuppe Fenchelsuppe

Riz Casmir Überbackenes Raviolini Ratatouille 

Montag mit Poulet Omelette mit Kartoffeln Tomatensauce

25.5 Reis Frühlingszwiebel Rucola

Blattsalat mit Croutons Blattsalat mit Croutons Blattsalat mit Croutons
Himbeercreme Himbeercreme Himbeercreme

Boullion mit Backerbsen Boullion mit Backerbsen Boullion mit Backerbsen

Spargel Lasagne Gemüseschnitzel Gyoza mit Schwein

Dienstag Gemüsecurry Sojasauce

26.5 Wokgemüse

Randensalat Randensalat Randensalat
Griessköpfli Griessköpfli Griessköpfli
Griesssuppe Griesssuppe Griesssuppe

Rindshackbraten Fregula Sarda Mac and Cheese

Mittwoch Kartoffelstock mit Spinat Maccaroni

27.5 Mischgemüse und Gorgonzola mit Käsesauce

Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Süssmostcreme Süssmostcreme Süssmostcreme

Suppe Bauern Art Suppe Bauern Art Suppe Bauern Art

Trutenpiccata Überbackene Polpette mit

Donnerstag Tomatensauce Spargelcrepés Tomatensauce

28.5 Spaghetti und Spaghetti

Karottensalat Karottensalat Karottensalat

Erdbeertörtchen Erdbeertörtchen Erdbeertörtchen

Gemüsecreme Gemüsecreme Gemüsecreme

Egliknusperli Orientalische Pad Thai

Freitag Tatar Sauce Bulgurpfanne mit mit Sojasprossen

29.5 Salzkartoffel und Erbsen Dörrfrüchten und Tofu

Eichblattsalat Eichblattsalat Eichblattsalat
Studentenschnitte Studentenschnitte Studentenschnitte

Frühlingsmarkt Frühlingsmarkt Frühlingsmarkt

Samstag Geniessen die Geniessen die Geniessen die

30.5 das vielseitige Angebot das vielseitige Angebot das vielseitige Angebot

der Stände der Stände der Stände

Erbsensuppe Erbsensuppe Erbsensuppe

Kalbsbraten Kartoffel Vollkornteigwaren

Sonntag Kartoffelgratin und Gemüseauflauf mit Baslikumpesto

31.5 Lauchgemüse

Schnittsalat Schnittsalat Schnittsalat
Cheesecake mit Kiwi Cheesecake mit Kiwi Cheesecake mit Kiwi
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2026 Menu 1 Währschaft Chrut & Rüebli (2) Weisch no… (3)

Broccolisuppe Broccolisuppe Broccolisuppe

Rindsfleischvogel Frischkäseravioli Pouletsteak

Montag Bramatapolenta mit Zitronenbutter Rosmarinkartoffeln

1.6 Zucchetti und Cherrytomaten Zucchetti

Tomatensalat Tomatensalat Tomatensalat
Erdbeersalat Erdbeersalat Erdbeersalat
Lauchsuppe Lauchsuppe Lauchsuppe

Kartoffel Muffin Maispizza Cervelats

Dienstag mit Spargeln mit Gemüse Knoblauchbrot

2.6 Gemüsesticks,Senf

Endiviensalat Endiviensalat Endiviensalat
Tiramisu Tiramisu Tiramisu

Zucchettisuppe Zucchettisuppe Zucchettisuppe

Pouletfilet Überbackener Buritto Fleischkäse Gegrillt

Mittwoch Kräuterquark Gemüse Bratkartoffeln

3.6 Bulgur& Peperonata und Schwarzebohnen Grillpeperoni

Gurkensalat Gurkensalat Gurkensalat
Rhabarber Kuchen Rhabarber Kuchen Rhabarber Kuchen

Spargelsuppe Spargelsuppe Spargelsuppe

Emmentaler Brätschnitzel Falafel mit Quarkdip Hamburger

Donnerstag Pommes Frites Süsskartoffelpürre Pommes Frites

4.6 Mischgemüse Gebratene Aubergine Salat,Gurke,Zwiebel,Sauce

Kopfsalat Kopfsalat Kopfsalat

Schokoladenflan Schokoladenflan Schokoladenflan

Peperonisuppe Peperonisuppe Peperonisuppe

Forellenfilet Zuger Art Arancini mit Bratwurst

Freitag Reis Spargeln Kartoffelsalat

5.6 Spinat Tomaten Sugo Bürli

Blattsalat mit Kernen Blattsalat mit Kernen Blattsalat mit Kernen
Tarte au Citron Tarte au Citron Tarte au Citron
Gemüsesuppe Gemüsesuppe Gemüsesuppe

Kalbsgeschnetzeltes Tofu Geschnetzeltes Schweinshalssteak

Samstag Zürcher Art Zürcher Art Süsskartoffel Frites

6.6 Nudeln & Erbsen Nudeln & Erbsen Erbsen

Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Brönnticreme Brönnticreme Brönnticreme

Boullion mit Fideli Boullion mit Fideli Boullion mit Fideli

Maispoularde Gemüsenuggets Kalbssteak vom Grill

Sonntag auf Kräuterrisotto auf Kräuterrisotto Kartoffelgratin

7.6 Radieschen Gemüse Radieschen Gemüse Radischengemüse

Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat
Sacherschnitte Sacherschnitte Sacherschnitte

Zander Binnenfischerei & Aquakultur EE, NL, RUS, KAZ, PL / Brot CH  * kann mit Leistungsförderern wie Antibiotika und Hormonen erzeugt worden sein.

MITTAGESSEN

averecura holding ag | Tramstrasse 55 | 8707 Uetikon am See ZH | 043 843 38 88 | info@hauswaeckerling.ch

CAFETERIA

Deklaration Fleisch: Kalb CH / Rind CH, EU, UY / Schwein CH, EU/  Poulet CH, EU, BR*/ Truthahn CH, EU/ Wild EU,NZ / Lamm NZ*, CH, IRL

Deklaration Fisch: Forelle Aquakultur CH,I,F,DK / Lachs Aquakultur DK, NO, IRL, GB   / Buntbarsch Aquakultur ID 

Pangasius Aquakultur VN /Wolfsbarsch Aquakultur TR,GR /Egli Binnenfischerei & Aquakultur RUS, KAZ /St. Petersfich Wildfang, Schleppnetze, FAO 81 



Woche 24

2026 Menu 1 Währschaft Chrut & Rüebli (2) Weisch no… (3)

Karottensuppe Karottensuppe Karottensuppe

Rindsgeschnetzeltes Planted Geschnetzeltes garniertes Rindstartar

Montag Rösti Rösti Toast und Butter

8.6 Erbsen Erbsen

Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Panna Cotta Panna Cotta Panna Cotta

Suppe Hausfrauenart Suppe Hausfrauenart Suppe Hausfrauenart

Poulet Schenkelsteak Gemüsecurry Chicken Nuggets

Dienstag Ingwer-Sojasauce Basmatireis Country Cuts

9.6 Basmatireis, Pack Choi Kokosbanane Cocktailsauce 

Maissalat Maissalat Maissalat
Rhabarber-Crumble Rhabarber-Crumble Rhabarber-Crumble

Erbsensuppe Erbsensuppe Erbsensuppe

Short Rip vom Rind Lauch- Erbsen Quiche Crevetten Cocktail 

Mittwoch Mais Pürre Melonengarnitur

10.6 Broccoli Brötli und Butter

Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Fruchtsalat Fruchtsalat Fruchtsalat

Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe

Pasta alla Norma Vegetarische Wurst Vitello Tonato

Donnerstag Tomatensauce Kartoffel Wedges Brötli und Butter

11.6 Frittierte Auberginenwürfeli Frittierte Auberginenwürfeli

Blattsalat mit Radiesli Blattsalat mit Radiesli Blattsalat mit Radiesli

Aprikosenkuchen Aprikosenkuchen Aprikosenkuchen

Hülsenfrüchtecremesuppe Hülsenfrüchtecremesuppe Hülsenfrüchtecremesuppe

Kabeljau Ravioli Limone Club Sandwich

Freitag Limetten Butter Ruccola Butter Pommes Frites

12.6 Bratkartoffel, Grilltomate

Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Mini Apfelstrudel, Vanillesauce Mini Apfelstrudel, Vanillesauce Mini Apfelstrudel, Vanillesauce

Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe

Schweinspicatta Zuchettipicatta Wurst Käsesalat

Samstag Safranrisotto Tomatensauce Brot und Butter

13.6 Bohnen Safranrisotto

Lollo Rosso Salat Lollo Rosso Salat Lollo Rosso Salat
Tarte au Citron Tarte au Citron Tarte au Citron 

Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli Bouillon mit Flädli

Kalbshalsbraten Vegibraten Fitnessteller

Sonntag Madeirsauce Madeirasauce Fischknusperli

14.6 Nudeln, Fenchel Nudeln, Fenchel Tartarsauce, Zitronenschnitz

Karottensalat Karottensalat Karottensalat
Tobleronemousse Tobleronemousse Tobleronemousse
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