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Tramstrasse 55|
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2026 Menu 1 Wahrschaft Chrut & Riiebli (2)
Gemisecreme Gemisecreme
Riz Casimir Kichererbsen Ragout
Montag mit Poulet mit Gemiise
7.9 und Friichten Basmatireis
Bronnticreme Bronnticreme
Fenchelsuppe Fenchelsuppe
Schweinshalssteak Fusilli mit Tomatensauce
Dienstag Krauterbutter Kapern und Oliven
8.9 Bratkartoffeln & Kefen und Rucola
Melonensalat Melonensalat
Gurkensuppe Gurkensuppe
Pouletbrust, Jus Spinatspatzli
Mittwoch Spinatspatzli Frischkasesauce
9.9 Kurbisgemuise Frihlingszwiebel und Kiirbis
Schokoladenmousse Schokoladenmousse
Bouillion mit Croutons Bouillion mit Croutons
Rindshamburger Gemuseburger
Donnerstag Pfeffersauce Quark Dip
10.9 Lyoner Kartoffel & Spinat Lyoner Kartoffel & Spinat
Griesstopfli mit Himbeere Griesstopfli mit Himbeere
Gemdisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Gebratener Zander Zucchetti Picatta
Freitag Krauterrisotto Tomaten Dip
11.9 Mischgemiise Krauterrisotto
Zitronencake Zitronencake
Ger0stete Griesssuppe Ger0stete Griesssuppe
Glasierte Kalbsbrustschnitte Quorn Stroganoff
Samstag Polenta Polenta
12.9 Ratatouille Ratatouille
Vanilleplunder Vanilleplunder
Klare Gemiisesuppe Klare Gemiisesuppe
Rindsbraten Eier in Senfsauce
Sonntag Balsamico Sauce Kartoffelstock
13.9 Kartoffelstock& Zucchetti Zucchetti Gemise
Cheesecake Cheesecake

Deklaration Fleisch: Kalb CH / Rind CH, EU, UY / Schwein CH, EU/ Poulet CH, EU, BR*/ Truthahn CH, EU/ Wild EU,NZ / Lamm NZ*, CH, IRL

Deklaration Fisch: Forelle Aquakultur CH,I,F,DK / Lachs Aquakultur DK, NO, IRL, GB / Buntbarsch Aquakultur ID

Pangasius Aquakultur VN /Wolfsbarsch Aquakultur TR,GR /Egli Binnenfischerei & Aquakultur RUS, KAZ /St. Petersfich Wildfang, Schleppnetze, FAO 81

Zander Binnenfischerei & Aquakultur EE, NL, RUS, KAZ, PL / Brot CH * kann mit Leistungsférderern wie Antibiotika und Hormonen erzeugt worden sein.
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2026 Wahrschaft (1) Chrut & Riiebli (2) Diabetes Kost (X)
Gemilisecremesuppe GemUisecremesuppe Boullion Fideli
Lollo Salat Lollo Salat Rehragout
— — Wacholder-Jus
Montag Rehragout Schupfnudel Pfanne Schupfnudeln & Rotkraut
14.9 Wacholder-Jus mit Pilzrahmsauce
Schupfnudeln & Rotkraut
— — Zwischenmahlzeit:
Mango-Mousse Mango-Mousse ZM: Zwieback
Zucchettisuppe Zucchettisuppe Klare Gemise Suppe
Bohnensalat Bohnensalat Auberginen im Eimantel
— — Penne
Dienstag Rindshackballchen Auberginen im Eimantel Tomatensauce
15.9 mit Tomatensaucen, Oliven Penne
Kapern und Penne Tomatensauce
— — Zwischenmahlzeit:
Creme Catalana Creme Catalana ZM: Gemusesticks
Suppe Hausfrauen Art Suppe Hausfrauen Art Rinderbriihe
Blattsalat mit Sprossen Blattsalat mit Sprossen Gemuseburger
Mittwoch Schwein;)ratwurst Gemi]s_eburger Quark Dio
16.9 Zwiebelsauce Quark Dip Kartoffelwlirfeld Kohlrabi
Kartoffelwiirfel& Kohlrabi Kartoffelwiirfel& Kohlrabi
— — Zwischenmahlzeit:
Exotischer Fruchtsalat Exotischer Fruchtsalat ZM. Davida
Randensuppe Randensuppe Boullion Fladli
Gemischter Salat Gemischter Salat Ratatouille Ravioli
— — mit Cherrvtomaten
Donnerstag Coqg au Vin Ratatouille Ravioli Rucola und Parmesan
17.9 Spiralen Teigwaren mit Cherrytomaten
Broccoli Rucola und Parmesan
— — Zwischenmabhlzeit:
Limetten Mousse Limetten Mousse ZM: Apfel
Kohlrabisuppe Kohlrabisuppe Bouillon mit Krauter
Eichblattsalat Eichblattsalat Ofen Lachs
Freitag Lachs aus_dem Ofen Chili sin_Carne Zlironenrahmsauice
18.9 Zitronenrahmsauce mit schwarzen Bohnen Wildreis & Gurkengemtise
Wildreis & Gurkengemiise Wildreis
— — Zwischenmahlzeit:
Beeren Muffin Beeren Muffin ZM: Ruchbrot mit Kase
Lauchsuppe Lauchsuppe Bouillion mit Lauch
Gemiisesalat Gemiisesalat Vegi-Balls
Samstag Schwein;axe Jus VegﬁBalls Preiselbesrranmeatice
19.9 Polenta Preiselbeerrahmsauce Stock& Karotten
Glasierte Karotten Stock& Karotten
— — Zwischenmahlzeit:
Tiramisu Tiramisu ZM: Birne
Boullion mit Royal Boullion mit Royal Boullion mit Royal
Endiviensalat Endiviensalat Hirschpfeffer
Sonntag Hirsch_pfeffer Spétzﬂ)fanne Soatzl
20.9 Spatzli mit Gemiise Rosenkohl
Rosenkohl Krauterrahmsauce

Mango schnitte

Mango schnitte

Zwischenmahlzeit:

ZM: Brot und Streichkase

Alternativangebot:

Alternativangebot: Salatteller mit Ei und/oder
Fruchtwahe
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Mittag Essen

2026 Menu 1 Wahrschaft

Chrut & Riiebli (2)

Karottensuppe mit Ingwer

Poulet Schenkel

Karottensuppe mit Ingwer

Planted Spiess

Montag Jus BBQ Sauce
21.9 Bratkartoffeln und Erbsen Bratkartoffeln und Erbsen

Tirolercake Tirolercake

Fidelisuppe Fidelisuppe

Masaman Curry mit Thai Curry

Dienstag Lamm mit Tofu
22.9 Jasminreis Jasminreis
Aprikosenmousse Aprikosenmousse

Broccolisuppe

Blut-
Mittwoch und Leberwurst
23.9 Salzkartoffeln & Sauerkraut
Brownie

Broccolisuppe

Kartoffel Frittata
mit Spinat
Quark Dip

Brownie

Bouillion Fladli

Rehgeschnetzeltes

Bouillion Fladli

Kurbiragout

Donnerstag Preiselbeerrahmsauce Spétzli
24.9 Spatzli&Kiirbis
Berliner Berliner
Zucchettisuppe Zucchettisuppe

Kabeljau mit Krauterkruste

Linseneintopf
mit Kartoffeln
und Spinat

Caramelkopfli

Freitag Tomatensauce
25.9 Reis & Spinat
Caramelkopfii
Spinatsuppe
Wildschweinvoressen
Samstag Nudeln
26.9 Rosenkohl

Ananas Salat

Spinatsuppe
Linguine mit
Pesto, Cherrytomaten
und Parmesan

Ananas Salat

Gemisecremesuppe

Kalbshackbraten
Sonntag Rotweinsauce
27.9 Kartoffelgratin& Bohnen

Schwarzwalderschnitte

Gemisecremesuppe

Kartoffelgemusegratin
mit Quark

Schwarzwalderschnitte

Deklaration Fleisch: Kalb CH / Rind CH, EU, UY / Schwein CH, EU/ Poulet CH, EU, BR*/ Truthahn CH, EU/ Wild EU,NZ / Lamm NZ*, CH, IRL

Deklaration Fisch: Forelle Aquakultur CH,|,F,DK / Lachs Aquakultur DK, NO, IRL, GB / Buntbarsch Aquakultur ID

Pangasius Aquakultur VN /Wolfsbarsch Aquakultur TR,GR /Egli Binnenfischerei & Aquakultur RUS, KAZ /St. Petersfich Wildfang, Schleppnetze, FAO 81

Zander Binnenfischerei & Aquakultur EE, NL, RUS, KAZ, PL / Brot CH * kann mit Leistungsforderern wie Antibiotika und Hormonen erzeugt worden sein.




