(Z:umipark
Mittagessen

Rauchlachs-Tatar mit Toast und Butter
k %k %k

Romanescocremesuppe
k %k k

Kalbsfilet mit Morchelsauce
Bratkartoffeln
Tomate provencgale
oder
Zanderfilet mit Zitronensauce

Pilaw Reis

Erbsen
Xk kK Xk

Mangoparfait

Abendessen

Fenchelcremesuppe
k %k %k

Spaghetti mit Tomatensugo und Parmesan
oder

Spargelragout mit Schinken auf Toast

Kleiner Blattsalat
%k %k k

Limettensorbet «Colonel»

Montag, 8. Juni 2026
Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



(Z:umipark
Mittagessen

Randensalat mit Kerbel
k %k %k

Spargelcremesuppe
k %k k

Pouletbrust mit Paprikasauce
Pommes frites
Broccoli
oder
Lachsfilet an Safransauce

Wildreis

Broccoli
Xk kK Xk

Coupe mit frischen Frichten

Abendessen

Bouillon mit Portwein
k k %k

Kaseteller mit Trauben und Nussen
Knusperbrot

oder

Linsencurry mit Gemiuse
k %k %k

Cassata mit Rahm

Dienstag, 9. Juni 2026

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



(Z:umipark
Mittagessen

Eisbergsalat mit Nussdressing
Xk 3k 3k

Spinatcremesuppe
k %k k

Kalbsvoressen mit Champignons
Kartoffelstampf
Ratatouille
oder
Forellenfilet mit Dillbutter

Susskartoffeln

Ratatouille
¥k %k k

Quarkcreme

Abendessen

Hafercremesuppe
X 3k k

Roastbeef-Teller mit Tartarsauce
Salatgarnitur

oder

Kasehornli mit Rostzwiebeln
Apfelmus

* %k %k

Erdbeermousse

Mittwoch, 10. Juni 2026
Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



(Z:umipark
Mittagessen

Waldorfsalat mit Ananas und Baumnussen
k %k %k

Blumenkohilcremesuppe
k %k k

Maispoularde mit Meauxsenfsauce
Butternudeln
Cocobohnen

oder
Tilapiafilet an Krautersauce

Couscous

Gebratene Spargeln
* %k %k

Kokosnuss-Brownie

Abendessen

Tomatencremesuppe
X 3k k

Thonsalat mit Oliven, Tomaten und Ei
Knusperbrot

oder

Ofenfleischkase mit Kartoffelsalat
k %k %k

Schokoladencake mit Sauerrahm

Donnerstag, 11. Juni 2026

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



(Z:umipark
Mittagessen

Gurken-Dillsalat mit Sauerrahm
k %k %k

Gemilisecremesuppe
k %k k

Schweinsfilet-Saltimbocca
Rostikroketten
Blumenkohl mit Broseln
oder

Gebratene Riesenkrevetten sweet and sour

Basmatireis
k k k

Cheesecakeglace

Abendessen

Bouillon mit Fladli
¥k %k k

Marinierte Lammmedaillons mit Quark-Dip und Salaten garniert
oder

Frisches Birchermuesli mit Beeren

Knusperbrot
k *k k

Vanillecreme mit Aprikosen

Freitag, 12. Juni 2026

Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



(Z:umipark
Mittagessen

Kopfsalat mit Ei und Croltons
k %k k

Maiscremesuppe
k %k k

Kalbschnitzel mit Rosmarinjus
Risotto
Kohlrabengemiise
oder
Wolfbarschfilet vom Grill
Zitronen-Dip

Krauterreis

Junge Karotten
k k *k

Caramel Panna cotta

Abendessen

Peperonicremesuppe
X k *k

Chicken Nuggets mit Cocktailsauce
Gemusesalat

oder

Apfelwahe mit Vanilleguss und Rahm
k %k %k

Joghurtglace mit marinierten Trauben

Samstag, 13. Juni 2026
Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



(Z:umipark
Mittagessen

Frischkasemousse mit Kresse
k %k %k

Weissweinschaumsuppe
k %k k

Entrecote Double mit Portweinsauce
Schupfnudeln
Marktgemuse

oder
Heilbuttfilet mit Mandelbutter

Salzkartoffeln

Marktgemiise
* %k %k

Erdbeer-Tiramisu

Abendessen

Kraftbrihe mit Gemusestreifen
k %k %k

Wurst-Kasesalat garniert mit Ei
Knusperbrot

oder

Cannelloni mit Tomatensauce, Bechamel und Parmesan

Kleiner Blattsalat
¥ %k %k

Ananassalat mit Kokosnussglace

Sonntag, 14. Juni 2026
Wir geben lhnen gerne detaillierte Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.



