
Bei Informationsbedarf bezüglich Allergene wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal der Küche. 

 Menüplan 13. bis 19. Juli 2026 

Montag 
13. Juli 

Dienstag 
14. Juli 

Mittwoch 
15. Juli 

Donnerstag 
16. Juli 

Freitag 
17. Juli 

Samstag 
18. Juli 

Sonntag 
19. Juli 

 

Mittagessen 
 

 

Tagessalat 
 

Rüeblisuppe 
 
 

Ravioli mit 
Tomaten-
Mozzarella 

Füllung 
Kräutersauce 

 
Früchte 

 

 

Tagessalat 
 

Pariser 
Zwiebelsuppe 

 
Rindshackbälleli 
Kartoffelgratin 

Zucchetti 
 
 
 

Mango-
Quarkcreme 

 

Tagessalat 
 

Gemüsesuppe 
 
 

Gebratenes 
Pouletbrüstli 
Currysauce 

Reis 
Broccoli 

 
Früchte 

 

 

Tagessalat 
 

Eierschwämmli-
suppe 

 
Kalbsragout 

Salbeipolenta 
Sommergemüse 

 
 
 

Glace 
 

 

Tagessalat 
 

Hafersuppe 
 
 

Pangasius im 
Eimantel 

Salzkartoffeln 
Blattspinat 

 
 

Aprikosenkuchen 
 

 

Tagessalat 
 

Bouillon mit 
Backerbsen 

 
G‘Hackets und 

Hörnli 
 

Apfelschnitzli 
 
 

Früchte 
 

 

Tagessalat 
 

Leichte 
Knoblisuppe 

 
Schweins-

geschnetzeltes 
Blätterteigpastetli 
Erbsli und Rüebli 

 
 

Schoggimousse 
 

 
 
 
 

Nachtessen 
 

 

Rüeblisuppe 
 
 

Fleischteller 
garniert 

Bürli 

 

Pariser 
Zwiebelsuppe 

 
Fotzelschnitte 

Kompott 
 

 

Gemüsesuppe 
 
 

Tomaten 
Mozzarella 

Salat 

 

Eierschwämmli-
suppe 

 
Pilzragout auf 

Toast 
 

 

Hafersuppe 
 
 

Salamisandwich 
 
 

 

Bouillon mit 
Backerbsen 

 
Beerenwähe  

Rahmtupf 
 

 

Leichte 
Knoblisuppe 

 
Kaffee Complet 

mit Fleisch 
 
 

 
Deklaration: Fleisch/Schweiz, Fisch/Vietnam, Brot/Schweiz, Toastbrot/Österreich         

Wochenhit Vegihit
  

Schnitzelbrot mit Pouletbrüstli  Fitnessteller mit Falafel, Tsatsiki  


