GIPFELTREFFEN

N\ REGENSDORF _/
So finden Sie uns:
Wenige Schritte vom Bahnhof

und den Bushaltestellen Nr. 449 und 455
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Aktivierungs- und
Tragerschaft Gesprachsgruppe fur
Menschen mit
Forum angewandte Gerontologie (FaG)

Gedachtnisschwierigkeiten
c/o Haus Wackerling



GIPFELTREFFEN

. REGENSDORF _/

Zeit

Jeden Freitag
11.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Mit gemeinsamem Mittagessen

Ort

Senevita Miilibach
Betreutes Wohnen
Miilibachstrasse 20
8107 Buchs ZH

Kosten

CHF 45.- pro Gruppentreffen
(Rechnungsstellung zweimonatlich)

Fr. 18.50 pro Mittagessen
(wird direkt bezahlt)

Verbrauchsmaterial und eine
Erfrischung am Nachmittag sind
im Preis inbegriffen.

Ziel

Menschen mit Gedachtnisproblemen sind
in eine regelmassige Gruppenaktivitat ein-
gebunden, in der das Selbstvertrauen und
Wohlbefinden geférdert wird.

Teilnehmende

Menschen die Schwierigkeiten mit dem
Gedachtnis haben, oder vereinsamt sind,
finden Gleichgesinnte, mit denen sie einen
Nachmittag lang diskutieren, philosophieren
sich austauschen, spielen, ratseln, erinnern
oder

mit verschiedensten Materialien kreativ tatig
sein kénnen.

Neueintritte sind jederzeit und
nach Absprache moglich

Leitung

— Ruth Vontobel
— Verena Dunki
Aktivierungsfachfrauen

Freiwillige Mitarbeiterinnen

Unterstlutzung

- Forum angewandte Gerontologie
- Gemeinde Regensdorf
- Senevita Milibach

Anmeldung und
Information

- Ruth Vontobel
Telefon: 044 923 19 59
079 919 41 84
ruth.vontobel@gmx.ch

- Miriam Sticher
Telefon 044 980 29 09
mosticher@bluewin.ch Jan 25 sti
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